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NOTA DE REPUDIO
POLITICA DO COI 2026 E A EXCLUSAO DE ATLETAS TRANSGENERO

O Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte, representado pelo Grupo de Trabalho
Género e Sexualidade (GTT 7: Género e Sexualidade do CBCE), manifesta repudio ao Comité
Olimpico Internacional (COI), especificamente a nova politica sobre a participagdo de pessoas
transgénero (trans), “/OC Policy on the Protection of the Female (Women’s) Category in
Olympic Sport and Guiding Considerations for International Federations and Sports
Governing Bodies”, publicado em 26 de margo de 2026. Esta nova politica, que restringe a
elegibilidade para a categoria feminina a “mulheres bioldgicas” com base na triagem do gene
SRY, representa um retrocesso inaceitavel nas conquistas por inclusio e direitos humanos no
esporte de alto rendimento.

A decisdo do COI ignora a complexidade da identidade de género e as vivéncias de
atletas trans, bem como de pessoas com Diferencas do Desenvolvimento do Sexo (DSD XY),
impondo uma visdo bindria e determinista do “sexo bioldgico” que desconsidera os avangos
sociais e cientificos. Além disso, ressuscita o controverso “teste do sexo/género” ja amplamente
criticado desde o século XX, reconhecido outrora pela propria instituicdo e demais grupos
humanitarios como mecanismo coercitivo e inadequado das experiéncias, especialmente de
mulheres, no campo esportivo. Ao fundamentar a exclusdo em uma suposta “vantagem de
desempenho masculina” sem apresentar dados cientificos robustos que comprovem que a
supressdo de testosterona ndo elimina essa vantagem em mulheres trans (como o proprio
Comité ja recomendou anteriormente), a politica falha em sua premissa de “justica e
seguranca”. Se a propria politica do COI de 2021, “IOC Framework on Fairness, Inclusion and
Non-discrimination on the Basis of Gender Identity and Sex Variations”, ja reconhecia a
necessidade de inclusdo e ndo discriminagdo, iniciou o seu retrocesso delegando as federagdes
a autonomia para normatizar com base na natureza da modalidade, fazendo com que algumas
federagdes ja iniciassem politicas de banimento de mulheres trans, como a World Aquatics. A
atual politica, ao voltar a centralizar e retificar os critérios, contradiz sua propria abordagem e
se alinha com discursos ultraconservadores atrelados a uma politica de violéncia e exclusdo de

populacdes historicamente marginalizadas, num retrocesso sem precedentes.
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Esta regulamentacdo vem para reforcar a invisibilidade e a violéncia simbdlica contra
pessoas trans no esporte. A normatizagdo de que mulheres trans compitam na categoria
masculina, ou homens trans na feminina, deslegitima suas identidades, seus processos de
transicdo e suas experiéncias, violando principios fundamentais de igualdade e nao
discriminacdo. A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e a Carta Internacional da
Educacao Fisica, da Atividade Fisica e do Esporte da UNESCO sao claras ao afirmar o direito
de todo ser humano a pratica esportiva sem discriminagdo por género ou orientacdo sexual. A
politica do COI, ao invés de promover a equidade, refor¢a estigmas, barreiras e marginaliza
ainda mais um grupo ja vulneravel.

Para que o COI possa verdadeiramente honrar os valores olimpicos de exceléncia,
amizade e respeito, € necessario que suas politicas sejam revisadas com urgéncia, embasada por
preceitos cientificos, éticos e claros. A adog¢ao de caminhos que incluam uma avaliagdo baseada
em evidéncias, que considerem a diversidade biologica e as nuances da transi¢ao de género; a
participagdo ativa e representativa de pessoas trans e especialistas em género e direitos humanos
na formula¢do de politicas; e a implementacdo de garantias robustas contra a violéncia
institucional e a discriminagdo, sdo fundamentais para a construcdo de politicas esportivas que
assegurem a inclusdo de pessoas trans no esporte. A busca por justica no esporte ndo pode se
dar a custa da exclusdo, mas sim pela constru¢do de um ambiente verdadeiramente inclusivo e

equitativo para todas as pessoas.
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