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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo identificar os sentidos de risco presentes nos discursos
dos praticantes de voo livre. Para isso analisamos os depoimentos de uma lista de
discussao da Internet e entrevistas publicadas em uma revista especializada em voo livre.
Trata-se de um estudo descritivo exploratério, com abordagem qualitativa. Concluimos ao
final deste artigo que, na pratica do voo livre, ser habil, estar cercado de todo um aparato
tecnol6gico ou dominar plenamente conhecimentos a respeito dos fenémenos da natureza,
nao isentam o praticante deste esporte de sofrer acidentes. Voar € uma aventura repleta de
incertezas.

Palavras-chave: voo livre, risco, vertigem.

ABSTRACT

This work has as its main objective identifies the risk senses present in the hang-gliding
pilots speeches. Therefore we have analyzed the testimonies of an Internet discussion list
and interviews published in a specialized hang-gliding magazine. It is an exploratory
descriptive study, with qualitative approach. We have concluded at the end of this article
that, in the hang-gliding practice, being skilled, being supported by an entire technological
apparatus or mastering fully knowledge regarding the nature phenomena do not exempt
the pilot of this sport from suffering accidents. Flying is an adventure full of uncertainties.
Key words: hang gliding, risk, vertigo.

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo identificar los sentidos de riesgo presentes en los
discursos de los practicantes de vuelo libre. Para eso analizamos los relatos de una lista
de discusion de Internet y entrevistas publicadas en una revista especializada en vuelo
libre. Se trata de un estudio descriptivo exploratorio, con abordaje cualitativa.
Concluimos al final de este articulo que, en la practica del vuelo libre, ser habil, estar
cercado de todo un aparato tecnoldgico o dominar plenamente conocimientos al respecto
de los fendmenos de la naturaleza, no exentan al practicante de este deporte de sufrir
accidentes. Volar es una aventura repleta de incertidumbres.

Palabras-llave: vuelo libre, riesgo, vértigo.

INTRODUCAO

Voar, para muitas pessoas, seria uma espéecie de risco desnecessirio, perigoso, sem
sentido, levando-se em conta que ndo nascemos dotados das t&o sonhadas asas. Imagine
entdo, voar atirando-se (decolando) de uma montanha, sem um motor para dar propulsdo,
utilizando-se de um pedaco de tecido preso em algumas linhas, como € o caso do parapente
ou da asa delta, uma estrutura de metal ou fibra de carbono, presa a cabos de aco e
revestida por um tecido resistente.

A percepcdo do risco para os praticantes de voo livre também existe, porém, com
significados diferentes dagueles apresentados pelas pessoas que preferem sentir seus pés



colados ao ch&o. O risco, calculado e controlado pelo voador, proporciona a vivéncia da
vertigem, uma espécie de desequilibrio angustiante que se transforma em prazer. Todo esse
clima é cercado por um ambiente de aventura e de incerteza, onde nem a seguranca
oferecida pela tecnologia ou pela habilidade do piloto elimina a possibilidade da ocorréncia
de acidentes

Costa (2000), afirma que os riscos vividos pelos novos aventureiros praticantes de
atividades fisicas e esportivas sdo livremente escolhidos como valor. Para a autora, trata-se
de uma aventura com sentido ludico, uma vez que a atitude dos sujeitos que vivem a
aventura no esporte é tomada como um risco no qual ousam jogar a S MesMos com a
confianga do dominio cada vez maior da técnica Acrescenta que estes aventureiros
manifestam uma audéacia para poder desencadear esse risco, autorizados pela idéa
confiante de lancar-se no espaco, na profundidade, na imersdo, na luta contra os obstaculos
da retureza, associada a um excitante e reconfortante prazer de redlizar (vertigem) e de té-
lo feito com alta competéncia

Este trabalho tem como objetivo identificar os sentidos de risco presentes nos discursos
dos praticantes de voo livre. Analisamos os depoimentos de uma lista de discussdo da
Internet publicados no livro Parapente Brasil (2002). Foram analisados também artigos e
entrevistas publicadas na revista Air, especializada em voo livre, do n° 01 ao 15. O estudo
€ descritivo exploratério, com abordagem qualitativa no qual foram examinados os
discursos, sob aforma de andlise de contetido (Bardin, 2004).

O VOO LIVRE

O esporte de vbo livre € aquele que se pratica com asa delta ou parapente e cuja defini¢éo codificada
pela Federac@o Aeronautica Internacional - FAI refere-se a uma estrutura rigida que é manobrada
com o deslocamento do peso do corpo do piloto, ou por superficies aerodinamicas moveis (asa delta),
ou até por auséncia de estrutura rigida com cabos e outros dispositivos (parapente) (DA COSTA,
2005, p. 479).

A asa ddta e o parapente apresentam caracteristicas distintas: ambos sdo
impulsionados pela gravidade no sentido descendente e pelas correntes de ar quente
(térmicas) no sentido ascendente. A asa delta possui melhor planeio em relacdo ao
parapente. Por outro lado, este oferece a possibilidade de pouso mais fécil e mais seguro.
Praticidade com relagcdo a0 manuseio e transporte, também s8o caracteristicas favoraveis
a0 parapente. Ja decolagens com ventos fortes (até 50 Km/h), laterais ou turbulentos séo
mais favoraveis a asa delta. Quanto ao desempenho, asas e parapentes podem ser de alta,
meédia ou de baixa performance, podendo ser utilizados nas manifestacbes de lazer,
trabalho (v6o duplo) ou em competicdes. O nivel de habilidade, conhecimento da técnica
por parte do piloto e a agdo das forgcas da natureza, somados as diferentes caracteristicas
gue cada equipamento apresenta, contribuem para uma atmosfera de seguranca, de risco e
incerteza, essenciais para agueles que buscam o prazer neste tipo de atividade.

RISCO E TECNOLOGIA

O voo livre vem sofrendo diversas modificagdes a0 longo do tempo. Desde os
primeiros véos realizados com o simples objetivo de desafiar a gravidade, tirando os pés
do chéo, até os vbos de cross country atuais, em que se chega a percorrer, em Unico voo,
distancias acima de 500 kilémetros. Estas modificagdes podem ser notadas na melhoria de
performance, conseguida através da utilizacdo de materiais mais leves, mais aerodinamicos
e resistentes, como no aumento da sensacéo de segurancga proporcionada pela introdugéo
de equipamentos, alguns obrigatérios: capacete, para-quedas reserva, e outros opcionais:



péra-quedas de arrasto’, GPS?, ré&dio de telecomunicagdo, air bag®. E inegavel a grande
influéncia do desenvolvimento tecnoldgico na evolugdo dos equipamentos, na sensacéo de
seguranca e na melhoria de performance. Apesar da inseguranca causada pelo pouco
conhecimento a respeito do esporte, da falta de uma estrutura e de equipamentos para
garantir a seguranca do praticante, 0s riscos apresentados no inicio do voo livre, ndo eram
tdo significativos como os encontrados na redlidade atual. O avanco tecnoldgico, a
melhoria de performance e conseqliente melhoria dos niveis de seguranca, possibilitaram
uma mudanca no nivel, na qualidade e na quantidade do risco. Atualmente o praticante de
voo livre, consegue, através do acesso a essas inovagdes tecnoldgicas, promover um
gerenciamento quantitativo do risco. O piloto escolhe a quantidade de risco que esta
disposto a correr. Com 0 gerenciamento deste risco por conta do piloto, arriscar-se nesta
atividade, além de proporcionar prazer, se torna um status. Cercado de todo o aparato de
segurancga gue a tecnologia oferece, ele calcula a todo 0 momento o risco em busca de
diferentes maneiras de experimentar a vertigem. A partir disso, arriscar-se passa a ter um
outro significado. O risco passa a ser 0 componente essencial de uma aventura em busca do
[adico (AZEVEDO, 2006). Esse dominio tecnolégico fazcom que o piloto se sinta tentado
a novos desafios que |he trazem prazer. Sendo assim, ousa em travessias nos locais com
pouca possibilidade de pouso, voa em locais desconhecidos em condi¢cdes impensavels
para um piloto inexperiente. A possibilidade de gerenciamento do nivel de risco,
proporcionado por essa ecnologia abre caminho para novas formas de conquistas e de
realizacbes. Desafiando limites, recordes sdo0 quebrados reservando ao autor de cada
facanha um status de ter conseguido realizar aventuras até entdo inéditas, como por
exemplo: decolagem de asa delta rebocado por bal&o, voar sobre a montanha mais ata do
mundo, escalada de alta montanha conjugada com o véo de parapente ou voar longas
distancias voando de montanha em montanha

Guzzo (2004, p.56) relacionando seguranga, risco e estética, afirma que “é a seguranca
gue garante a eficacia da estética do risco” . Segundo a autora a busca da vertigem na
modernidade “tardia” se beneficia dos reflexos oferecidos por uma diversidade e de
tecnologias.

Giddens (2002), utiliza o termo modernidade “dta’ ou “tardia’ para se referir ao
mundo de hoje. Segundo afirma, viver neste universo é viver num ambiente de
oportunidades e risco inevitaveis num sistema orientado para a dominacéo da natureza e
para a producdo reflexiva da historia. O autor afirma ainda que, devido a grande forca de
comunicacd de massa, 0s riscos que poderiam acontecer no futuro, influenciam
diretamente os eventos da atualidade.

Fundamentados nesses estudos, relacionando-o a vertigem (QUINODOZ, 1995),
podemos afirmar que o risco, presente na préatica do voo livre, possui uma relacéo direta
com a busca do prazer na sociedade atual, cuja origem vem de um tipo de vertigem
manifestada por individuos que, através de determinadas préticas esportivas, se expbem a
riscos, manifestando no seu proprio corpo, sensacfes de angustia que sdo transformadas
em prazer. Os riscos oferecidos pelo convivio social (violéncia, colapso da economia
mundial, epidemias, catéstrofes naturais etc) sdo riscos que, previstos para acontecerem no
futuro, influenciam os acontecimentos do presente, enquanto os oferecidos pelo voo livre
sd0 voluntarios, permitindo ao piloto um enfrentamento real, cercado de todo aparato
tecnol6gico, confiante em sua habilidade para lidar com fendmenos naturais e suas
variagbes. Na verdade, ao enfrentar situagdes de risco oferecidas por esportes como o0 voo

1 Utilizado pelo piloto de asa delta para diminuir a vel ocidade durante o pouso.
2 Sistema de posicionamento via satélite utilizado paraa orientagdo do piloto durante o véo.
3 Equipamento de seguranca utilizado pelo piloto de parapente para diminuir o impacto no solo.



livre o individuo parece buscar superar a frustracéo de ter que esperar por um risco no qual
desconhece a intensidade ou as possiveis consequiéncias para o futuro.

ACEITACAO DO RISCO

Na tentativa de minimizar os riscos da atividade, pilotos se valem de discursos em que
comparam esta atividade como mais segura que aquelas oferecidas pelo convivio social.
Giddens (2002), enfatiza que o corpo est4 sempre em risco, pois existe a possibilidade de
ferimentos, mesmo em casa.

Freglientemente os praticantes afirmam que os riscos de acidentes podem ser
amenizados pela utilizacdo de equipamentos de seguranca, aprimoramento técnico através
de uma prética regular ou aquisicdo de conhecimentos através da troca de experiéncias
com outros pilotos. Para eles, o risco depende basicamente das atitudes e decisdes do
piloto. Cada um decide o quanto deste risco esta disposto a correr. Porém, com 0 aumento
do nimero de acidentes, alguns se mostram @ntrarios a utilizagdo deste discurso com
relacao ao risco.

Lembro-me de uma vez que, quando perguntado sobre riscos do esporte, teria dito: olha, tudo depende
do piloto. Se ele for um cara sério e comprometido com a seguranca, dificilmente vai se machucar!
[..] é como andar de moto: se vocé for um porra louca pode até se matar [...] mas se vocé andar

direitinho ndo tem problema”. S6 que agora, vendo companheiros se estatelando no chéo, resolvi

refletir profundamente sobre a questéo e me vejo obrigado a assumir uma nova postura. Tenho agora
a convicgao de que o vdo livre ndo é um esporte que qualquer pessoa possa (ou deva) praticar. Exige
do piloto caracteristicas muito particulares [...] Acidentes vdo continuar acontecendo porque sao
inerentes a atividade que desenvolvemos. Quem faz ciclismo corre o risco de um dia tomar um pacote
eralar o joelho. Quem voa de paraglider corre o risco de um dia se estatelar no chdo e destrogar a
coluna. Faz quem quer, sobrevive quem esta melhor preparado (ZIPPIN in Parapente Brasil, 2002,p.
180).

Competéncia técnica e sensibilidade nesses pilotos Ihes permitem mais confianca para
brincar com o corpo voante e com as térmicas, mas é preciso observar sempre a seguranca
dos equipamentos, as condi¢des do ambiente a capacidade de sair de situagdes conflituosas
€ 0 Seu autocontrole na situacao.

E comum observarmos pilotos inexperientes, na busca de sensagdes mais fortes,
voarem em condi¢des inadequadas, utilizando equipamentos que estdo aquém de seu nivel
de conhecimento técnico. Em outras circunstancias, encontramos pilotos experientes que,
talvez, influenciados por excesso de confianca, deixam de dar a devida importancia a
checagem das condi¢bes meteorolégicas e do equipamento. Em ambos os casos, a
seguranca do voo fica comprometida o que pode proporcionar um aumento significativo no
numero de acidentes

Asas e parapentes de alta performance séo ideais para pilotos que possuem um elevado
nivel de conhecimento técnico, pretendam participar de competicdes, executar manobras
ousadas ou percorrer longas distancias na busca de recordes. Asas e parapentes de baixa
performance sdo ideais para pilotos iniciantes, para a prética de véo duplo, ou para pilotos
que pretendam uma prética esportiva menos arriscada. As variaveis responsaveis pela
maior ou menor quantidade derisco no voo livre, dependem também da experiéncia
adquirida com o desenvolvimento da prética, da habilidade no manuseio do equipamento,
do conhecimento da técnica e dos elementos da natureza No entanto, 0 avango
tecnolgico, aliado a necessidade de mais performance para atender as necessidades de
uma competicdo de alto nivel técnico, pode comprometer a seguranca do esporte fazendo
com que, mesmo 0s pilotos que apresentam tais caracteristicas figuem vulneraveis a riscos
indesgaveis. Quando fatos como estes acontecem, observamos inevitavelmente um recuo
(em nivel de performance), em detrimento de uma maior seguranca no esporte.



Nem todos os parapentes garantem os prazeres do voo livre. J& vi muita gente deixar de voar por
causa de equipamentos ruins, outros por voarem equipamentos inadequados, que Ihes “ roubaram” o
prazer de voar [..] Uma vez conversando com o Mingo, ele comentou sobre um processo semelhante
na asa. Segundo ele, houve uma geracgdo de asas muito vel ozes, mas perigosas. Foi preciso retroceder,
mas ndo houve estagnacao, tanto que depois disto se chegou as asas sem antena de hoje (CUNHA, in
Parapente Brasil, 2002, p. 144).

Cheguei no meu limite e ndo quero mais andar nesta corda bamba. Tenho lindos filhos, estamos as
portas do século XXI e ainda tenho muitos planos onde continuar voando € apenas um deles. N&o, voo
livre ndo é a coisa mais importante do mundo. Por isso, estou dando um passo atras para seguir em
frente. N&o vale a pena morrer pelo voo, mas incorpord-lo a vida como uma atividade saudavel e
duradoura (MACHADGO, in Parapente Brasil, 2002, p. 242).

Giddens (2002), ressdta a diferenca existente entre 0s riscos que Sse corre
voluntariamente e agueles que fazem parte de limitagbes da vida social ou de padréo de
estilo de vida. Para o autor, 0s esportes perigosos ou similares sdo responsaveis por
proporcionarem ambientes institucionalizados de risco onde os individuos podem arriscar
suas vidas.

OSRISCOS E SEUS SINAIS

Riscos relacionados a colisdo aérea, a mudancas bruscas das condicdes nmeteorol 6gicas
ou ao pouso devem ser observados com muito rigor. Durante o vdo, principalmente nas
térmicas, quando varios pilotos dividem o mesmo ar, toda atencéo deve estar voltada para
0 perigo de uma colisdo. Dependendo do local de voo, o piloto deve estar atento também
aos riscos oferecidos por avides, helicopteros, ultraleves ou até mesmo linha de pipa.

O pouso também se apresenta como um local em que 0s riscos sdo inimeros, exigindo
do piloto uma atencéo redobrada, pois € onde acontece grande parte s acidentes. No
pouso, sdo comuns obstacul os como: fios de alta tensdo, cercas de arame, arvores, erosoes,
rochas, animais como cachorros e cavalos Outro fator importante relacionado a seguranca
€ a observacdo da direcéo exata do vento, na ocasido do pouso. Para isso o piloto deve se
orientar por uma biruta, objeto responsavel por mostrar a diregdo exata do vento, comum e
obrigatorio nas rampas de decolagem e em pousos oficiais. No entanto, em v6os de cross
country, onde as possibilidades de pouso séo diversas, elas sdo raras, exigindo do piloto
uma atencdo maior que a habitual, como por exemplo, observar possiveis sinais que
indiguem a direcdo do vento como: pipas, fumacgas de queimadas, movimento da vegetacao
ou direcdo em que as térmicas estdo derivando.

A VERTIGEM

Perguntas sobre como esta o voo, o vento ou pra que lado estd o voo hoje evidenciam o
guanto de incerteza existe no véo livre e é por ela que os praticantes se sentem cada vez
mais atraidos. Quem pratica voo livre esta tentando buscar de uma brma ou de outra
algum tipo de vertigem.

Costa (2000), define a vertigem como uma emogao corporal excitante que consiste na
tentativa de desvanecer a realidade, por um instante, infligindo a consciéncia uma espécie
de péanico voluptuoso. Segundo a autora, esportes com énfase no dedlize, na imersdo, na
ascensdo, na descida e no voo, desfrutam em maior ou menor escala da vertigem.

Para Quinodoz (1995) existem diversas formas de vertigem e cada uma corresponde a
um tipo de prazer e que, em particular se expressam na pratica esportiva, afastando da
angustia e aproximando do prazer aqueles que a ela se submete.

As diferentes maneiras de se obter prazer no voo livre podem estar num voo trangtiilo,
em um v6o de cross-country, da maior altitude alcancada ap0ds a subida em uma térmica ou



simplesmente em um pouso tranquilo, longe da “civilizagdo” ou no fato de um auno tirar
0s pés do chédo pelaprimeiravez naaulado curso de véo livre.

O voo livre é o esporte que mais retribui seu praticante com prazer. Quem voa sempre tem varias
lembrangas de momentos inesqueciveis de sua histéria como piloto. Eu lembro da primeira vez que
tirei o pé do chédo [..] Eu estava correndo e, de repente, ele me tirou do chdo. Nao durou mais que 3
segundos, mais guardo este momento na minha memoria até hoje (LOPES, in Parapente Brasil, 2002,
p 19).

Quinodoz (1995), destaca a existéncia de individuos que gostam de desafios, que
brincam com o vazio e €m 0 prazer especial em tocar aquilo que, com o risco de lhe
causar vertigem, |hes provoca calafrios sem causar angustia. Acrescenta ainda, que, entre o
prazer da aventura e 0 namoro com a morte, existe uma zona fronteirica que pode ser
importante tentar conhecer, mesmo que isso parega dificil.

[..] Em Andradas teve um momento em que fiquei muito baixo, em cima de uma area que s tinha
arvores, e vi uma bolhinha (térmica fraca) saindo de cima de linhas de alta tenséo, ai pensei: ah, que
divertido, uma térmica, é 14 mesmo que eu vou [..] As vezes, eu tinha maus sonhos depois desses voos
brabos — eu poderia ndo ter sobrevivido a isto. Mas agora eu sei que nunca sobreviveria se me
sentisse entediado como nas condi¢des fracas. Eu gosto de ser sugado pelas nuvens, gosto de térmicas
fortes (GIBSON, in, Parapente Brasil, 2002, n°, p. 10).

A vertigem buscada pelo praticante de véo livre ndo esta presente a todo 0 momento e
nem todo tipo proporciona prazer. Ha os que exigem um nivel de concentracdo e técnica
tals que acabam por comprometer toda e qual quer tentativa de busca de prazer. Assim pode
Ser prazerosa ou proporcionar reacdes indesgjaveis.

Uma vez estava eu a girar no Ninho das Aguias com um companheiro, quando ultrapassamos 1800
ASL (Above Sea Level) e continudvamos a ganhar tudo, pronto para estourar os dois bar&es (2000 m).
Quando, pra minha surpresa, 0 companheiro comegou a enroscar uma espiral e despencou

acontecido. Resposta: 0 cara comegava a experimentar vertigens cada vez que se aproximava dos
2000 m, entdo ele preventivamente tinha que baixar rapidamente antes que a vista comegasse
embaralhar (CUNHA, in Parapente Brasil, 2002, p. 254).

Um v6o pode ser considerado prazeroso ou simplesmente angustiante. O limite entre a
os dois pode estar na atitude do piloto com relacéo a quantidade de riscos que esta disposto
a correr. Esse limite também esta relacionado aos diversos fatores que podem estar direta
ou indiretamente ligados as condic¢des de cada local de v6o. Um véo nunca sera igual ao
outro. Eles podem ser de lift, de térmica, de interior, urbano, turbulentos ou liso.
Apresentar térmicas fracas ou fortes. Sensacoes térmicas e de pressdo proporcionadas por
condigbes variadas de temperaturas e diferentes atitudes também sdo comuns. Estes
fatores apresentados estdo diretamente relacionados a sensacfes de prazer ou angUstia
vivenciados pelo piloto durante o véo.

Com o avanco tecnolégico, diversos instrumentos e etrdnicos foram incorporados ao
voo livre contribuindo para a melhoria de performance em competices ou simplesmente
facilitando a busca de prazer nos momentos de lazer. De todos os instrumentos utilizados
pelos pilotos 0 “varidmetro” se apresenta como um dos mais importantes. Ele indica,
através de sinais sonoros, a velocidade de subida ou de descida durante o véo. Para a
identificac8o das térmicas, além de sinais visuais, 0 piloto se orienta pelas informacdes
fornecidas pelo “varibmetro”.

[...] Dequalquer forma, eu sinto a térmica. Uso o variémetro para confirmar o que sinto, mas ele néo
é realmente necessario na maioria dos casos. Abaixo de 500 metros, eu posso detectar visualmente



minha ascensdo. Acima disso, uso outras referéncias, como outros pilotos passaros, nuvens, etc.
Desenvolver um feeling no ar desligando seus instrumentos é uma pratica muito Gtil (SUCHANEK, in
Air Time Adventure, 1997, p. 13).

Quando o piloto, por agum motivo, perde ou simplesmente descarta 0 apoio deste
instrumento na busca das téo desejadas térmicas, seus sentidos sdo prontamente acionados.
As informagdes fornecidas pelos sistemas sensorialis passam a ser valorizadas com muito
mais intensidade. Com a auséncia dos sinais sonoros emitidos pelo variémetro as possivels
variagdes do ar, percebidas através das ascendentes e descendentes ficam a cargo dos
sentidos do proprio corpo.

Para Quinodoz (1995, p.08) a sensacdo de desequilibrio ou de vertigem de origem
somatica depende da coordenacao das informagdes fornecidas por trés sistemas sensoriais.
“o primeiro é responsavel por fornecer informagdes Opticas, 0 segundo informagtes sobre
0s musculos e tenddes (mudancas de posicdo do corpo) e o terceiro, informacfes sobre o
ouvido interno (posicao estatica da cabeca, movimentos corporais e gravidade)” . Segundo
a autora, estes trés sistemas permitem que tomemos consciéncia de nossa posicéo e
equilibrio no espaco antes de tomarmos alguma decisdo e que a discordancia de
informacdes entre eles favorece ao aparecimento de vertigem. Segundo a autora, estes trés
sistemas permitem que tomemos consciéncia de nossa posi¢cao e equilibrio no espaco antes
de tomarmos alguma decisdo e que a discordancia de informagdes entre eles favorece ao
aparecimento de vertigem.

Informagdes sensoriais, provenientes de um ambiente de ar instével e estranho ao corpo
do piloto, chegam aos sistemas sensoriais provocardo um desequilibrio, uma angustia
momentanea. Este desequilibrio, prontamente coordenado pelos sistemas sensoriais é
transmitido ao corpo do piloto na forma de prazer ou angustia.

De todos os sentidos utilizados no voo livre, sejam eles voltados para a busca do prazer
ou para diminuicdo da quantidade de risco, a visdo, no meu entender, se apresenta como a
mais importe. Fatores como risco, seguranca, performance ou prazer (vertigem), estdo
diretamente relacionados a habilidade com que o piloto usa seu senso de observacdo. Para
um bom desempenho, os sentidos devem estar bem apurados a fim de identificar os
possiveis sinais que apontam o desenvolvimento ou a evolucdo de umatérmica. A térmica,
uma coluna de ar ascendente invisivel, indica ao piloto duas opgdes: no ar, através da
observacdo de outras asas ou parapentes, passaros ou formacdo de nuvens e, no chéo,
através da observacdo dos movimentos da vegetacdo ou possiveis fontes naturais de calor
onde as térmicas sdo criadas.

A visdo bem treinada do piloto permite que o mesmo identifique, através destes sinais,
as melhores e mais fortes térmicas, prolongando seu véo e com isso as sensacdes de prazer.
Encontrando uma boa térmica o piloto ganha atura e tempo para encontrar a proxima.
Cada térmica utilizada servird como um passaporte para a seguinte. Esse fato dependera da
habilidade visual do piloto e das condicdes térmicas apresentadas pelo local.

O CORPO NO VOO LIVRE

Algumas atividades esportivas exigem do corpo um treinamento especifico, uma
preparacéo fisica rigorosa que, em alguns casos, preparam 0 mesmo para acancar 0s
limites de sua capacidade fisiol6gica. E o caso de competicbes como as corridas de
aventura, a maratona, o triatlon ou o iron man. Na contraméo destes esportes, encontramos
o voo livre que, por conta de um equilibrio apresentado entre o piloto, 0 equipamento e 0s
elementos da natureza, exige muito mais o desenvolvimento de uma técnica apurada do
gue o desenvolvimento de um corpo treinado. Neste esporte, o corpo, a asa delta ou
parapente, as correntes térmicas e a acdo da gravidade se unem dando um sentido Unico a
acao de voar. Apos a decolagem, as asas ou velas, ndo pertencem mais ao equipamento,



elas se fundem ao corpo do piloto. Este fato pode ser observado na frase utilizada por um
piloto de parapente a respeito da maneira como cada um escolhe voar: “ Voa-se atras de
prazeres [...] Uns gostam de provocar suas velas enquanto outros preferem acalmé-las’

(Sivuca, in, Parapente Brasil, 2002, p. 239). Observamos que, neste discurso, as velas
provocadas ou acalmadas ndo sdo dos parapentes e sim dos pilotos. N&o é somente 0 corpo
gue vemos gquando observamos o vOo de uma asa ou parapente, mas, o resultado da fusdo
destes elementos, numa demonstracéo de beleza e técnica. Uma dimensdo imaginaria em
gue corpo, equipamento e ambiente fundemse em matéria Unica que dinamiza o
movimento. N&o que a preparacdo fisica ndo seja importante neste esporte, mas, em uma
competicdo de alto nivel ou em uma prova de cross country, o diferencial poderd ser

notado, muito mais no nivel técnico que o piloto adquiriu através da prética do véo, do que
no condicionamento adquirido através de treinamentos fisicos especificos. A resisténcia
necesséria para suportar competicdes com a duracdo média de trés horas, ou até mesmo, as
longas provas de cross country, que podem durar oito ou mais horas, € adquirida através da
prética constante do véo, smulando as condicfes exigidas pelo evento pretendido pelo
piloto.

O vbo livre se destaca por possuir caracteristicas que permitem a seu praticante fugir
do padréo estético corporal exigido aos demais esportes. A exposicdo corporal se limita aos
momentos que antecedem a decolagem e, apds 0 pouso quando o piloto se separa do
equipamento. Durante o v60, seu corpo e 0 equipamento tornamse um 0 elemento. Nas
grandes altitudes, alcancadas através das correntes térmicas, a visdo que se tem € de um
objeto que se distancia cada vez mais de quem o observa. O exibicionismo, o voo para
mostrar-se aos outros, € mais comum entre os pilotos iniciantes, tlvez pelo fato de ndo
possuirem equipamentos ou uma bagagem técnica que lhes permitam v6os mais ousados.
A exibicdo para pilotos que possuem um alto nivel técnico e utilizam equipamento de alta
performance, sO tem sentido apds a realizacdo de um grande v6o. Quando o piloto atinge
niveis mais elevados dentro do voo livre, seu interesse passa a ser pela aventura de voar
locais nunca antes voados, percorrer disténcias nunca antes percorridas, demonstrando um
prazer maior pelo desconhecido que, normalmente, 5 é encontrado em lugares longe da
rampa onde decolou, longe do publico. Esse distanciamento, comum na pratica do v6o
livre, contribuiu para que modalidades que atendessem a uma demanda por maior
visibilidade surgissem, transformando o mesmo em uma atracdo para o grande publico.
Como exemplo dessas modalidades podemos citar as acrobacias aéreas de asa delta ou
parapente e o speeding glider®. Este Gltimo, redizado com asa delta, foi criado com o
intuito de promover uma aproximacdo maior entre o voo livre e o publico, dar maior
visibilidade ao esporte na tentativa de torna- o Olimpico.

CONCLUSAO

Apds a andlise e interpretagdo dos discursos apresentados pelos praticantes de véo
livre, identificamos que a seguranca € um dos fatores mais importantes. E por ela que o
prazer de voar se redliza. E € pela sensagdo de vertigem que exploram o corpo no ar e
desfrutam da sensacéo de voar. Segundo os voadores quando um acidente ocorre no v6o
livre, na grande maioria das vezes, estd relacionado a uma falha por parte do piloto no
gerenciamento do risco. Na intencdo de obter um maio controle sobre este risco, os
praticantes de véo livre, apoderam se de todos os recursos que a tecnologia moderna pode
oferecer. A habilidade no manuseio do equipamento, o conhecimento da técnica e dos
elementos da natureza, também sd0 importantes para controle do risco. Apesar dessa

“ Competico de asadeltanaqual o piloto deve descer uma montanha realizando manobras dentro de uma
&rea determinada e no menor tempo possivel.



grande preocupacdo com a seguranca, traduzida através da tentativa de controle do risco, o
voo livre se mostra uma atividade recheada de incertezas.

Podemos concluir que, ser habil, estar cercado de todo um aparato tecnolégico ou
dominar plenamente conhecimentos a respeito dos fendmenos da natureza, ndo isentam o
praticante deste esporte de sofrer acidentes. Quem pratica voo livre esta consciente dos
riscos e das responsabilidades que cada um deve ter para se manter um nivel elevado de
seguranca. Voar livre é buscar o prazer, aceitando correr riscos em uma aventura repleta de
incertezas.
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