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RESUMO

Este artigo elenca os principais acontecimentos historicos quanto ao caminho percorrido
pela Educacéo Fisica no ambito escolar, analisando aspectos relacionados com o0 eixo
inclusdo/exclusdo que permeou a Educacdo Fisica nessa trajetOria socio-histérica. Esse
dialogo com o passado ndo implica que ele esclareca o presente, ndo suple que ele ensine
como deveria ter sido; apenasrelata o que foi e mostra que os acontecimentos ndo se dao de
forma arbitréria, mas existe relacionamento entre eles. O estudo revela, o quanto na histéria
da Educacdo Fisica os alunos com deficiéncia foram excluidos do processo ensino-
aprendizagem e deixa pistas para a superacao dessa exclusio.
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ABSTRACT

This article carries out the main historical events related to the path ran by the Physical

Education in the school ambit, analyzing the aspects correspondent to the inclusion/exclusion
axle which led Physical Education to this social-historical trajectory. This dialogue with the
past does not imply the present enlightenment, does not assume that teaching happens the
way it should have been taught, it only reports what it really was and shows that the events do
not happen in an arbitrary way, but there is a relation among them. The study reveals, in the
Physical Education history, the amount of disable students who were excluded from the
teaching-learning process and it gives some hints to overcome this exclusion.
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RESUMEN

Este articulo apunta los principales acontecimientos historicos cuanto al camino recorrido
por la Educacion Fisica en el ambito escolar, analizando aspectos relacionados con € ge
inclusion/exclusién que permed la Educacion Fisica a lo largo de esa trayectoria socio-
histérica. Ese didlogo con el pasado no implica que é aclare € presente, no supone que €
ensefie como deberia tener sido; solamente relata € que fue y muestra que los
acontecimientos no se dan de forma arbitraria, pero existe relacion entre ellos. El estudio
revela, el cuanto en la historia de la Educacion Fisica los alumnos con deficiencia fueron
excluidos del proceso ensefianza-aprendizaje y deja pistas para la superacion de esa
exclusion.

PALABRAS-CLAVE: Inclusion. Educacion Fisica escolar. Historia.

Na construcdo desta pesguisa, elencamos 0s principais acontecimentos histéricos que
nos situam, quanto ao caminho percorrido pela Educagdo Fisica no ambito escolar, analisando
aspectos relacionados com o eixo inclusdo/exclusdo que permeou a Educacdo Fisica nessa
trgjetdria socio-histérica

! Esta pesquisa bibliogréfica é resultante da construc&o da matriz tedrica que subsidiou as andlises e discussdes
desenvolvidas na tese de doutorado — CHICON, José Francisco. Inclusdo na Educag@o Fisica escolar:
construindo caminhos. 2005. 420 f. Tese (Doutorado em Educagdo) — Programa de Pés-Graduagdo em
Educacéo/Facul dade de Educagéo da USP, S&o Paulo, 2005. Tese disponivel na Biblioteca Central da UFES e da
USP.



Este breve didogo com o passado ndo implica que ele esclareca 0 presente, ndo supde
gue ele ensine como deveria ter sido. Ele nos relata o que foi e mostra que os acontecimentos
ndo se dao de forma arbitréria, mas existe relacionamento entre eles. Também ao retomar o
passado se podera, talvez, clarificar o presente quanto ao velho que nele persiste. Porém, é
preciso ter presente que as fases e os periodos em que ocorreram os fatos historicos ndo
podem ser demarcados de modo estanque.

Ao longo da histéria do homem, a atividade fisica, considerada de forma ampla, e
mesmo de Educacdo Fisica, surgiram em todos os momentos, eém maior ou menor grau, com
maior ou menor institucionalizacdo. Entretanto, desconsiderando-se a Antiguidade Grega, foi
nas Ultimas décadas do século XVIII, e em especia durante o seculo X1X, que a Educacdo
Fisica experimentou um decisivo impulso no sentido de sua sSistematizacdo e
institucionalizacdo como uma forma de educacdo no mundo ocidental. O epicentro desse
crescimento foi a Europa, onde foram desenvolvidos, no continente, os sistemas ginasticos
(ginastica demd, sueca e francesa), e na Inglaterra com o movimento esportivo, e dai
espalhouse por todo 0 mundo. Esse processo deurse num momento histérico de grandes
mudangas politicas, econdmicas e sociais, e com elas relaciona-se, sofrendo também a
influéncia do novo pensamento pedagdgico do seculo XVIII, com o advento dos chamados
educadores naturalistas e filantropicos.

Em Soares et al. (1992), encontramos que, ao longo do século XVIII, ja havia a
preocupagdo de incluir as atividades corporais na escola. No entanto, segundo esses autores,
S0 no século XIX tal preocupacédo se materializa, concorrendo como fator decisivo paraisso a
criagdo de Escolas de Ginéstica, na forma de associagoes livres. Com a implementacdo dessas
escolas e sua difusdo em nivel mundial, os exercicios fisicos pssam a sofrer um grande
desenvolvimento, que faz com gque a importancia das préticas corporais sgja cada vez mais
reconhecida. Entretanto, essa prética ndo havia adentrado os limites do ambito escolar. A
pressdo para que isso ocorresse, dase pelo desenvolvimento das Escolas de Ginastica, que
passam a exigir a ginastica no ensino formal.

Assim, existe a necessidade de sistematizar esse conhecimento, as préticas corporais,
as atividades fisicas, de acordo com as caracteristicas peculiares da ingtituicdo escolar, uma
Vez que as propostas até entdo elaboradas referiam-se a outros ambitos que ndo a escola.

Surgem, desse modo, segundo Soares et a. (1992), as primeiras sistematizagoes sobre
os exercicios fisicos denominados de métodos ginasticos.

Esses métodos ginésticos, quando colocados em prética pelo instrutor (professor),
tratava a todos os participantes das sessdes de formaigual (homogénea), estereotipada, com a
mesma intensidade, tendo os alunos que repetir os gestos mecanicos dele, desconsiderando as
diferencas e necessidades de cada um. “O processo de ensino das li¢cbes de Educacéo Fisica
exigia do instrutor exposicdo oral e demonstragdo minuciosa e da classe, imitagdo precisa’
(FERREIRA NETO, 1999, p. 63-64). Portanto, ndo havia espago-tempo para acolher as
diferencas.

Higiene, raca e mora pontuavam as propostas pedagogicas e legais que
contemplavam a Educacéo Fisica escolar em suas primeiras iniciativas.

Profundamente moralistas, as idéias sobre os “beneficios’ da ginéstica séo oriundas do
pensamento meédico-higienista e de uma visdo medicalizada do ser humano. Esse pensamento
normativo, disciplinador e moral teve papel determinante nas primeiras sistematizactes sobre
a ginastica, sobre a “educacéo fisica’ dos individuos. E, também, influenciou de forma
decisiva, para que as pessoas com necessidades educacionais especiais (NEEs) fossem
concebidas como doentes, que precisam ser curadas, habilitadas e preparadas, para s6
entdo participar da vida em sociedade, devendo, nesse meio tempo, receber atendimento
em instituicdes segregadoras, como as AssociagOes de Pais e Amigos dos Excepcionais



(APAES), institui¢des educacionais para surdos- mudos e cegos, dentre outras, car acterizando
o0 modelo médico da deficiéncia.

Conforme Soares (1994), na prética, contudo, a detiva implantacdo da Educagdo
Fisica ficou restrita, até os primeiros anos da década de 1930, as escolas do Rio de Janeiro,
enquanto municipio da corte imperial e Capital da Republica, e as Escolas Militares, portanto,
acessivel a uns poucos privilegiados.

Essa mesma autora, ao abordar o tema “Educacdo Fisica e eugenia: algumas idéias de
Fernando de Azevedo’, escreve que “O pensamento médico higienista, em sua vertente
eugénica, atravessa 0 pensamento pedagogico e influencia fortemente a construcdo e
estruturacdo da Educacdo Fisicano Brasil” (p. 142).

Para Azevedo, citado por Soares (1994, p. 143-144), aeugenia é

[...] aciéncia ou disciplina que tem por objetivo ‘o estudo dos fatores que,
sob o controle socia, possam melhorar ou preudicar mentamente, as
qualidades raciais das geragOes futuras', ou por outras palavras, o estudo das
medidas sociais, econdmicas, sanitarias e educacionais que influenciam,
fisica e mentalmente, o desenvolvimento das qualidades her editéarias dos
individuos e, portanto, das ger agdes (grifo nosso).

Segundo Kehl (apud SOARES, 1994, p. 144-145), “[..] um povo se estiola e
degenera, quando no seu seio, os tipos inferiores tém mais filhos do que os capazes e bem
dotados’. A Unica solugdo para evitar 0 aprofundamento desse estiolamento e degeneracdo do
povo €, para Kehl, a aplicacdo das leis eugénicas. Afirmava ele ser necessario

[...] restringir a proliferacdo de infra-homens, de semi-alienados e de
dementes, pela higiene do corpo edo espirito [...] [além de] fazer com que
as pessoas fortes, equilibradas, inteligentes e bonitas, tenham um maior
nimero de filhos, para que o nimero médio destas pessoas [...] se eleve
progressivamente (grifo nosso).

Betti (1991) corrobora discussdo, ao afirmar que a idéia de que a melhoria e
aperfeicoamento da “Raga’ brasileira poderia ser acancada por meio de uma pratica
sistemética e orientada da atividade fisica foi um dos principios fundadores da Educacdo
Fisica no Brasil e continua, em seu raciocinio, afirmando que a Escola de Educacéo Fisica do
Exército foi o principa centro divulgador desta fungdo eugénica da Educacéo Fisica, a qual
muitas vezes se confundia com a fungdo de preparacdo guerreira e patriotica.

Sendo a Escola de Educacdo Fisica do Exército o principal agente formador de
professores de Educacéo Fisica na época, depreende-se que os professores formados com base
nessa concepcdo colocavamna em prética, nas aulas de Educacdo Fisica realizadas no
contexto escolar, ndo aceitando alunos com NEEs e deixando a margem os alunos menos
habilidosos/aptos. Préticas que, por sinal, se arrastam até os dias atuais.

Para Soares (1994), a “busca de status cientifico” para a Educagdo Fisica ndo pode ser
tratada como via de m&o Unica e positiva, em si, porque cientifica. Se, de um lado, essabusca
contribuiu para conferir credibilidade e aceitacdo para a Educacdo Fisica, quer seja no ambito
escolar, quer sgja fora dele, de um outro lado, langou as bases para a elaboracdo de uma
concepcdo de Educacdo Fisica biologicista e medicalizada, tendo, portanto, como objeto de
trabalho um corpo bioldgico destituido de historicidade.

Para Fernando de Azevedo (apud Soares, 1994), as aulas de Educacdo Fisica ndo
poderiam acontecer sem a presenca do médico. A sua concordancia com a necessidade do
meédico na escola, e em especia como orientador dos trabalhos a serem desenvolvidos pela
Educacéo Fisica, encontra respaldo nas formulacdes votadas no Congresso Internacional de
Educacdo Fisica, em Paris, em 1913, as quais transcrevemos:



1° - antes de serem submetidos & educacéo fisica todos os meninos e
meninas serao examinados pelo médico-inspetor, que os classificara em
normaiseretardados,

2° - 0s meninos normais (ou por outra parte, os regulares fisicos) serdo
confiados a0 educador fisico sob a vigilancia efetiva do médico-inspetor;
(grifo da autora)

3P - entre osretardados, aqueles aos quais for recomendavel um tratamento
cinésico, serdo confiados a0 médico especiaista cinesioterapeuta (p. 155,
grifo nosso).

Essas formulacdes nos confirmam a idéia de que a Elucacdo Fisica na escola, para
Fernando de Azevedo, era uma questdo médica e ndo pedagdgica, na medida em gque quem
definia o contelido e “permitia’ a crianca participar ou nd de uma aula era 0 médico. O
professor desempenhava um papel secundario, digamos assim, um papel de auxiliar direto,
um papel de executor de tarefas pensadas e fiscalizadas pelo médico.

De acordo com Ferreira Neto (1999, p. 122),

A Educagdo Fisica, como componente curricular na obra de Azevedo,
pressupde que: a) todo escolar, antes de se envolver com ta prética, deve ser
examinado por um médico; b) em caso de defeito fisico, o escolar deve ser
proibido de praticéla (grifo nosso).

A partir desses fragmentos de informagdo sobre a inser¢éo de pessoas com NEEs no
ambito escolar da época, é possivel deduzir que a pratica da Educacdo Fisica, em ambiente
escolar regular, de forma sistematizada, ndo ocorria e ainda hoje, no século XXI, muito
precisa ser feito, para que venha a ocorrer de forma satisfatéria.

Dentro desta concepcdo hiologicista de Educacdo Fisica, baseada na abordagem
positivista de ciéncia e no seu método de observacdo e comparacéo de resultados, a formagdo
das séries de alunos para as aulas daquela matéria deveria, também, obedecer a critérios
biologicos, ou sga “[..] o critério da equivaléncia fisica, resultante da idade, do
coeficiente de robustez,
do indice do perimetro toraxico e da confor macéo constitucional de cada um” (SOARES,
1994, p. 157, grifo da autora).

A escola, e particularmente a escola primaria, passou a ser 0 espago da
homogeneizacdo a partir de resultados obtidos com as fichas médicas, pedagdgicas, com o0s
testes psicol 6gicos e de escolaridade. Os resultados desse volumoso nimero de fichas e testes
classificavam as criancas em débeis, inteligentes, retardadas, distribuindo-as em lugares e
espacos sociais determinados, na escola e ha sociedade.

Por esse modelo médico, orgéanico da sociedade, baseado nos ideais de eugenizacéo da
raca e promocdo de salde, as pessoas com NEEs tinham pouco ou nenhum espaco na
sociedade. Quando tinham, era em espacos segregados, como as escolas para cegos e surdos
criadas no Rio de Janeiro, na época do Brasil Império, no século X1X. Atualmente, no inicio
do século XXI, esse modelo ainda se encontra hegeménico nas praticas sociais relacionadas
COM essas pessoas, No entanto, em processo de transicdo para o modelo social da deficiéncia.?

Influenciada pela biologizagdo e medicalizagéo das préticas sociais, a Educacdo Fisica
foi estruturada a partir do ideario burgués de civilidade, significando, de um lado, conquista
individual e mégica de salde fisica e, de outro, disciplinarizacdo da vontade, constituindo-se
assim em importante instrumento de construcdo da ordem (SOARES, 1994).

2 Modelo em que a sociedade é chamada a reconhecer que cria obstaculos & insercéo das pessoas com NEEs em
Seu meio e, portanto, precisa se modificar para atender aos interesses e necessidades desses cidad&os e ndo o
contrério.



A autora mencionada, em suas consideracOes finais, expressa forte critica a Educacéo
Fisica desenvolvida no periodo estudado (1850 a 1930), citando:

Cabe sdientar que expressdes do pensamento pedagdgico brasileiro tais
como Rui Barbosa e Fernando de Azevedo, ndo pouparam paginas em seus
escritos sobre a Educacéo Fisica, para evidenciar o caréter ‘cientifico' a ela
emprestado pelas ciéncias bioldgicas e pelos médicos higienistas. [...] esses
pensadores, de fato, promoveram a Educacdo Fisica e tematizaram o corpo
biol6gico a0 mergulharem nas propostas higienistas de forte caréter
disciplinar. Mostraram assim 0 corpo a sociedade que passa a querer ‘ educa-
lo' e adiregdo dada a Educacédo Fisica no periodo analisado ndo mer ece
elogios. Todavia precisa ser compreendida de modo mais abrangente e
rigoroso para que ndo sga reproduzida nos dias de hoje valendo-se,
apenas, de nova roupagem E perguntamos se os apelos da midia as
formulas frenéticas de ‘ cuidar do corpo’ hoje ndo seriam a nova roupagem de
um higienismo e eugenismo pds-moderno? (SOARES, 1994, p. 161, grifo
NOSS0)

Junior e Lovisolo (2003, p. 52) corroboram discusséo, ao afirmarem:
Defendemos a tese de que o movimento Higienista ou Sanitarista do inicio
do seculo XX no Brasil extrapola a periodizacéo tradicional que lhe imputa o
término nos anos de 1930 ou 1940, e prossegue com suas tradicdes e ideais
[...] [de homogeneizagdo] até o fim do século XX e, muito possivelmente, até
hoje, no inicio do século X X1, ndo ganhando caracteristicas que determinem
uma diferenciacdo histérica absoluta entre as duas intervencgdes.

Ou sgja, na sociedade atual, ainda hd uma superval orizacdo do corpo robusto, perfeito,
belo, atlético que, com a influéncia da midia, ganha contornos de adoracéo (corpolatria, culto
a0 corpo),® em detrimento dos corpos considerados imperfeitos, feios, degenerados, como o
corpo deficiente, obeso, sacrificado pelo trabalho arduo, pela miséria ou outra causa organica
esocid.

No periodo de 1946-1968, conforme Betti (1991), a Educacdo Fisica brasileira sofreu
forte influéncia do método criado pelo Instituto Nacional da Franca, denominado “ Educagdo
Fisica Desportiva Generalizada”. O método foi difundido no Brasil pelo professor Augusto
Listello, ficando conhecido como “Método Desportivo Generalizado”. Resumidamente,
procura incorporar o contelido esportivo aos métodos da Educacdo Fisica, com énfase no
aspecto ludico.

Soares et a. (1992, p. 54) entendem que influéncia do esporte no sistema escolar
foi de tal magnitude gque temos, entdo, “[...] ndo 0 esporte da escola mas sim o esporte na
escola (grifo nosso)”. Para esses autores, isso indicava

[...] a subordinacdo da educacdo fisica aos codigos/sentido da ingtituicéo
esportiva, caracterizando-se 0 esporte na escola como um prolongamento da
instituicdo esportiva:  esporte olimpico, sistema desportivo naciona e
internacional. Esses codigos podem ser resumidos em: principios de
rendimento atlético/desportivo, competicdo, comparacéo de rendimento e
recordes, regulamentagcdo rigida, sucesso no esporte como sinénimo de
vitoria, racionalizagdo de meios e técnicas etc.

Pelo exposto até o momento, é possivel perceber que os métodos de ensino utilizados
na Educacdo Fisica (método ginastico e do esporte performance), todos voltados,
predominantemente, para o “fazer”, com uma concepcdo de homem/corpo orientada para a
eugenizacao da raga, numa perspectiva biol6gica, a-historica e acritica, seguindo principios de

% CODO, Wanderley; SENNE, Wilson A. O que é corpo (latria)? S&o Paulo: Brasiliense, 1985.



racionalidade, eficiéncia e produtividade, ndo favoreciam a inclusdo daguelas pessoas que
apresentavam pouca habilidade motora e as que apresentavam agum tipo de
incapacidade/deficiéncia

Além disso, conforme os dados divulgados no “Diagnéstico da Educacéo Fisica e
Desportos’, divulgados em 1971, a Educacéo Fisica pouco existia no ensino primario e a
formacdo profissional deixava muito a desgjar.

Nesse cortexto, a Educacéo Fisica comeca a se preocupar com a atividade fisica e o
esporte para pessoas com NEES apenas, aproximadamente, no final dos anos de 1950, e o
enfoque inicial para a prética dessas atividades foi 0 médico. Os programas eram
denominados ginastica médica e tinham a finalidade de prevenir doengas, utilizando
para tanto exercicios corretivos e de prevencédo, ou sga, eram relacionados com a
reabilitacdo (COSTA; SOUSA, 2004).

Para uma melhor compreensdo da histéria da Educagéo Fisica Adaptada, procuramos
buscar sua origem conceitual. Podemos dizer que essa expressdo, “Educacdo Fisica
Adaptada’, surgiu na década de 1950 e foi definida pela American Association for Health,
Physical Education, Recreation and Dance (AAHPERD), como

Um programa diversificado de atividades desenvolvimentistas, jogos e
ritmos adequados a interesses, capacidades e limitagoes de estudantes com
[NEES] que n&o podem se enggjar com participacéo irrestrita, segura e bem
sucedida em atividades vigorosas de um programa de educacdo fisica gera
(PEDRINELLI, 1994, apud COSTA; SOUSA, 2004, p. 29).

Em outras palavras, podemos dizer que um programa de Educacéo Fisica geral ndo
conseguiu abranger a especificidade das pessoas com NEEs e, entdo, a Educacdo Fisica
Adaptada veio para suprir lacuna existente, realizando uma acéo paraela a Educacéo
Fisica geral, desenvolvendo programas de atendimento as pessoas com NEES em ambientes
segregados e em espaco-tempo diferentes dos trabalhos realizados com pessoas que néo
apresentam NEEs.

Até porgque, como a Educacdo Fisica poderia lidar com corpos imperfeitos, mutilados,
improdutivos, convivendo com corpos considerados bonitos, perfeitos, saudavels, se teve a
sua historia atravessada pela concepcao biologicista de eugenizacdo daraca?

Em 20 de dezembro de 1961, entrou em vigor a Lei n. 4024, de Diretrizes e Bases da
Educagéo Nacional (LDB), apresentando, como acontecimento mais importante para a area, a
definicdo da obrigatoriedade da Educacdo Fisica para os cursos primario e médio, até a idade
de dezoito anos. Essa medida consolidou definitivamente a introducéo da Educacéo Fisica no
sistema escolar brasileiro de 1° e 2° grau.

No que concerne aos direitos da pessoa com NEES no Brasil, segundo Jannuzzi
(1989), € nessa lei que congta a primeira referéncia a esses individuos em texto legidativo. A
lei descreve, no art. 88, que “[...] a educacdo dos excepcionais deve, no que for possivel,
enquadrar-se no sistema gera de educacdo a fim de integré los na comunidade” (BRASIL,
1961, p. 248).

Desde entdo, as conquistas legais das pessoas com NEEs vém se ampliando, no
sentido de Ihes serem asseguradas condigdes de viver em um ambiente 0 menos restritivo
possivel,* e integradas & sociedade.

4 A proposta do ambiente o menos restritivo possivel consiste na colocagdo de pessoas com NEESs em servicos da
comunidade junto ou o mais préximo possivel dagueles existentes para as pessoas que ndo apresentam NEEsS,
por exemplo: entre colocar o aluno com sindrome de Down na classe regular e na classe especial, 0 melhor seria
coloca-lo na classe regular. No entanto, esse procedimento dificilmente ocorria; 0 mais comum era acontecer o
inverso, alunos serem deslocados da classe regular para 0s servigos especiais, como demonstrou Paschoalick
(1981) em sua Dissertagéo de Mestrado.



Dessa forma, os alunos com NEES passaram a ser matriculados na escola regular em
classes regulares, recebendo atendimento educacional de todos os profissionais que atuam
com as respectivas turmas. Essa situagdo nova para os profissionais da educacdo passou a ser
um desafio e um problema ao mesmo tempo. Um desafio, no sentido de buscar os meios para
educar a todos indistintamente, no mesmo espaco-tempo. Um problema, no sentido da
desinformagdo, da falta de estrutura das escolas, do despreparo profissional, em fungdo de ndo
ter estudado o assunto na graduacdo e, de repente, se verem as voltas com o ensino de
criangas que apresentam caracteristicas téo peculiares.

A luta para que as pessoas com NEES contem com as mesmas condi¢des educacionais
gue o conjunto da populagéo, tem como referéncia, dentre outras, a Declaragdo dos Direitos
do Homem, de 1948, na qual se afirma que “[...] todo homem tem direito a instrucdo” (art.
XXVI). Esse direito foi reafirmado com a proclamacdo da Declaragdo dos Direitos das
Pessoas Deficientes (1975), com a Convencdo Internacional sobre os Direitos da Crianca
(1989), com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990) e com a Declaracdo Mundial
sobre Educacdo para Todos (1990) (PRIETO, 2003).

A Declaragdo de Salamanca, resultante da Conferéncia Mundial sobre Necessidades
Educativas Especiais: acesso e qualidade, redlizada de 7 a 10 de junho de 1994, na Espanha,
referencia “[...] o principio da [inclusdo]” e pautase “[..] no reconhecimento das
necessidades de a¢&o para conseguir ‘escolas paratodos , isto &, institui¢es que incluam todo
mundo, reconhecam as diferencas, promovam a aprendizagem e atendam as necessidades de
cadaum’.

A homologacéo da LDB 9.394, de 24 de dezembro de 1996, fortemente influenciada
pela Declaragdo Mundial sobre Educacéo para Todos (1990) e pelas recomendagtes da
Declaracdo de Salamanca (1994), desencadeou amplo processo de mudancas no sistema
educacional, nos diferentes niveis e modalidades de ensino. Uma dessas mudancas foi a
implantacdo da politica de inclusdo das pessoas com NEEs na rede regular de ensino,
modificando a sistemética de atendimento adotada até entéo, que segregava essas pessoas em
instituicOes especializadas e em classes especiais.

Com a aprovagdo dessa lei e com o acordo feito em Salamanca, consolidouse a
proposta da educagédo inclusiva, segundo a qual & pessoas com NEEs devem participar em
condicbes de iguais do processo educativo das escolas regulares, juntamente com as demais
pessoas. A escola de qualquer nivel ou modalidade passa a ser uma sd e para todos, sem
qualquer discriminagéo, prescreve alei.

Mesmo contando com esses documentos e outros mais existentes, conforme Prieto
(2003), estamos longe de atingir a quantidade total e a qualidade socia no atendimento
escolar dispensado aos aunos com NEEs. Citando Odeh (2000), a autora afirma que, “[...] na
melhor das hipéteses, o indice de atendimento escolar dessa populacdo ndo ultrapassa a 10%
(p. 3)".

Diante dessa conjuntura, 0 movimento pela educagéo inclusiva tem gerado reaces na
esfera educacional: davidas, questionamentos, debates, profissionais demonstrando desespero
e avidos por orientacéo e informagdes. Enfim, o que fazer? Como fazer? S0 as questdes de
ordem.

Essa nova tendéncia inclusivista, no cen&rio politico educacional brasileiro, tem
deixado os dirigentes educacionais confusos diante da dorigagcéo de ter que trabalhar, no
mesmo espaco e tempo, com criangcas que apresentam as mais diferentes formas de
habilidades, capacidades, comportamentos e histérias de vida. O ideario da igualdade
universal entre os homens comega a dar sinais de exaustdo e um novo discurso comega a se
tornar hegemonico. Estamos falando das diferencas concretas existentes entre os homens, que
sempre existiram, porém foram negadas ou desconsideradas pela grande maioria dos
educadores (CARMO, 2002).



Essa dituacdo afeta os professores indistintamente. No caso dos professores de
Educacéo Fisica, ndo € diferente. As pesquisas indicam que o0 despreparo profissional e a
desinformagédo sdo apontados, pela grande maioria dos profissionais da educagéo, como a
causa do ndo atendimento educacional dos alunos com NEEs que freqlientam as classes
regulares.

Com isso, esta havendo um forte movimento em prol da formac&o inicia e continuada
dos profissionais da educacdo, com o objetivo de qualificiklos para atender a diversidade
humana encontrada no interior da escola.

No ambito escolar, a inclusdo de alunos com NEESs nas aulas de Educagéo Fisica, a
nosso ver, parece estar relacionada, predominantemente, com aspectos atitudinais e
procedimentais. O primeiro diz respeito ao preparo profissional, a concepcdo de homem que
se quer formar, a atitude de aceitacdo e promocgdo da diversidade humana. O segundo esta no
caminho, no meio para atingir os objetivos, ou sga, a escolha da metodologia de ensino, dos
procedimentos didati cos.

Nesse sentido, consideramos que uma proposta para a Educacéo Fisica deve respeitar
a diversidade humana em qualquer de suas expressdes. género, biotipo, cor, raca, deficiéncia,
etnia, sexualidade, aceitando e elegendo as diferencas individuais como fator de
enriquecimento cultural. Desse modo, sera possibilitada a todas as criancas da escola maior
oportunidade de aprendizagem, interagdo com seu meio sociocultural e uma convivéncia
positiva e rica entre todos os alunos.

Para Imbernon (2000, p. 83),

[...] adiversdade n&o pode ser entendida como simples agdo que facilita a
aprendizagem dos aunos com ritmos diferentes de maturidade; ndo é
unicamente apresentacdo de estratégias didéticas alternativas para estimular
0s aunos desmotivados, ndo € apenas a incorporagdo de ferramentas
educativas adequadas para cada realidade académicaindividual; a atencéo a
diversidade deve ser entendida como aceitacdo de realidades plurais,

como uma ideologia, como uma forma de ver a realidade social
defendendo ideais democr éticos e de justica social (grifo nosso).

Contrapondo-se a visdo excludente da sociedade, a proposta inclusivista possui como
eixo central a diversidade, sua aceitagdo e valorizagdo, que é condicdo fundamental para a
construcdo de uma nova concepcao de homem e uma nova visdo de mundo.

Ao longo da evolucéo histérico-cultural da humanidade, a diversidade tem sido muitas
vezes definida de forma pejorativa, sendo considerada como um desvio do padréo de
normalidade definido socialmente. Esse aspecto pode ser evidenciado em Marques (2001, p.
46) a0 enunciar que

[..] a forma como a sociedade trata seus membros desviantes pode ser
analisada como um dado cultural, uma vez que é na trama das relacles
socials que se manifestam as mais diversas formas de discriminacdo, controle
e opressio em relacdo aqueles individuos considerados anormais. No
contexto social € que ocorre a regjeicdo e/ou aceitacdo das pessoas que se
apresentam como ‘diferentes’ ou ‘indesgjaveis .

Incluir na Educacdo Fisica ndo é simplesmente adaptar essa disciplina escolar para que
uma pessoa com NEES possa participar da aula, mas é adotar uma perspectiva educacional
cujos objetivos, contelidos e métodos valorizem a diversdade humana e que estga
comprometida com a construcéo de uma sociedade inclusiva.

Nessa direcdo, entendemos, como Costa e Sousa (2004), que € preciso romper com a
atual organicidade escolar, buscar novos principios filosdficos como diretriz para a
Educacéo/Educacéo Fisica, procurando entender que os homens sdo diferentes e € na



diferenca que ocorre a compreensio dos seus limites e possibilidades. E preciso
redimensionar o tempo e o espaco do trabalho escolar, flexibilizar os contelidos, rompendo
com a compartimentalizacdo dos saberes, e ainda aprender a lidar com o uno e o diverso
smultaneamente, que € em nosso entendimento, o0 grande desafio para a
Educacao/Educacéo Fisica neste século XXI.
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