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RESUMO

A partir dos Estudos Culturais e de Género, procuramos pensar como 0 COrpo torna-se
alvo de determinados discursos e como as praticas corporais vivenciadas no recreio
disciplinam corpos de meninos e meninas. Refletimos sobre como aprendemos a ser
femininas e masculinos e como esses significados fazem parte de construcdes culturais. A
partir disto, procuramos mapea-los e identifica-los utilizando uma metodologia
etnogréfica, realizada em uma escola publica de Porto Alegre/RS. Focalizando uma
segunda e uma terceira séries, observamos a ocupacao do recreio, a negociacao do espaco
e, neste contexto, uma aprendizagem de género nao intencional, onde a heter ossexualidade
€ evidenciada.

Palavras-chaves: Género. Corpo. Recreio. Brincadeiras.

ABSTRACT

From Cultural and Gender studies we try to think the way the body becomes the aim of
certain speeches and how the body practices that are lived in the break time discipline the
bodies of boys and qgirls. We reflect on the way we learn to be females and males and the
way that these meanings make part of cultural constructions. From there, we attempt to
map and identify them using a ethnographic methodology, which took place in a public
school of Porto Alegre/RS. Focusing on a second and a third grade groups, we observed
the occupation of the break time, the negotiation of the space and, in this context, a non-
intentional gender learning process, where the heterosexuality is made evident.
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RESUMEN

A partir dos Estudios Culturales y de Género procuramos pensar como el cuerpo se torna
alvo de determinados discursos y como las practicas corporales vivenciadas en el recreo
disciplinan cuerpos de nifias y nifios. Refletimos sobre como aprendemos a ser femeninasy
masculinos y como eses significados hacen parte de construcciones culturales. A partir de
esto, procuramos mapearlas e identificarlas utilizando una metodologia etnografica,
realizada en una escuela publica de Porto Alegre/RS. Focalizando un segundo y un tercer
grado, observamos la ocupacion del recreo, la negociacion del espacio y, en ese contexto,
un aprendizaje de género no intenciona, donde la heterosexualidad es evidenciada.
Palabras claves. Género. Cuerpo. Recreo. Juegos.

1. INTRODUCAO



Este artigo faz parte da pesquisa de mestrado®, no qual tivemos a intencdo de
mapear 0s significados de gérero e de sexualidade nas brincadeiras do recreio de uma
escola de Porto Alegre/RS, apoiando-nos na perspectiva dos Estudos Culturais e de Género
que se aproximam do pés-estruturalismo de Michel Foucault?. Nessa direcdo, entendendo
gue a concepcao de género engloba processos de construcdo social que ocorrem ao longo
da vida dos sujeitos em interacdo com diversas circunstancias em que estes aprendem a
tornar-se homens e mulheres de um determinado modo, analisamos e essas aprendizagens,
que incluem dimensdes sociais e culturais, passando também pelo corpo. Discursos
caracterizados como naturais e hegemoOnicos que atuam na congtituicdo do sujeito
configuram-se através de processos sociais e historicos. Essa construcdo age por meio de
uma rede dominante, uma tecnologia de dominagéo em que se estabelece 0 que precisa ser
dominado, controlado e normatizado (MICHEL FOUCAULT, 20028, 2002b).

Nesse contexto, a pesquisa foi realizada através de uma metodologia etnografica
realizada durante um ano no recreio de uma escola publica da cidade, procurando
problematizar a heterogeneidade propria desse espaco, identificando os diferentes discursos
e praticas que evidenciam agumas representacdes em detrimentos de outras,
particularmente em relacdo as questdes de género mapeadas no universo das brincadeiras.
Focadlizamos grupos de primeira a quata sé&ie do ensno fundamenta, mais
especificamente, uma turma de terceira série e uma de quarta série.

Mesmo entendendo que as brincadeiras que se realizam no recreio SdO
tradicionalmente consideradas esponténeas, buscamos analisdlas na sua dimensdo
educativa, considerando que elas carregam significados que as criangas podem produzir e
atribuir a partir do meio socia no qual se encontram. A etnografia possibilitou uma analise
por dentro, na tentativa de tornar "o familiar em estranho”, ou sga, observar o dia-a-dia,
aquilo que percebemos como natural de nossa sociedade, procurando entender e discutir
como se constroem e se desenvolvem préticas cultuas que a um primeiro olhar
costumamos considerar como parte de nossa hatureza (STIGGER, 2002).

Com aintenc&o de estudar no recreio e ndo o recreio, perguntamos. quais séo
os significados sociais atribuidos ao corpo e ao género nas praticas corporais (brincadeiras)
gue permeiam o recreio da primeira a quarta série de uma escola publica de Porto Alegre?
Como estas praticas corporais vivenciadas no recreio disciplinam corpos de meninos e
meninas? Que significados meninas e meninos conferem, concedem ou assumem em
relacdo a essas aprendizagens? Como o corpo torna-se alvo de determinados discursos que
evidenciam algumas representagdoes em detrimento de outras?

2 O GENERO NO RECREIO
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As aprendizagens de género aqui focalizadas acontecem tanto no espago amplo
do recreio quanto nas brincadeiras especificas que ai sdo vivenciadas. O recreio escolar
desenvolve-se no pétio da escola, ocupado, na sua grande maioria, O pelas criangas. E um
momento que acontece todos os dias, dentro da rotina escolar e com inumeraveis regras -
nem sempre explicitas —, embora a sua forma de funcionamento seja conhecida por todos
gue nele estdo inseridos. Nesse sentido, o recreio desenvolve-se com particularidades
diferentes em cada instituicdo e vai se complexificando, caracterizando um espaco
particular, com suas proprias regras e negociagdes, criando sua propria cultura. A cultura do
recreio poderia ser denominada de cultura do recreio e 0 ingresso nessa cultura “requer
aprender um conjunto de regras e rituais [...] que podem ser diferentes para meninas e
meninos’ (GRUGEON, 1995, p. 24). Essa cultura pode ser considerada oral porgque
congtitui uma cultura propria das criancas e do espago do recreio, mas ndo se limita sd aum
vocabulério oral, englobando também gestos, atitudes, significados, etc.

A cultura do recreio vai criando suas préprias regras, 0 que permite passar de
uma experiéncia distante para uma experiéncia préxima gue os membros de uma cultura
especifica utilizam para compreender seu préprio contexto (CLIFFORD GEERTZ, 1999).
Cria-se uma cultura particular dentro do contexto escolar e também no universo do recreio
com algumas caracteristicas proprias, como, por exemplo, as negociacdes que incluem a
maneira de lidar com os espacos conforme género e geracéo.

Sobre isto, podemos descrever uma situacdo em que estavamos observando
criancas de primeira a quarta série, onde havia dois grupos. Um deles, de meninas da
primeira série, estava brincando numa quadra de vélei; na outra quadra meninos de uma
segunda série jogavam futebol. Num determinado momento, os adolescentes que tinham
um horério vago passaram a ocupar esses espacos. Neste momento foi possivel perceber
gue a ocupacdo de espacos, no recreio, era muito diferenciada pela idade e pelo género. O
grupo de meninas que estava brincando era de primeira série. Quando apareceram as
garotas maiores com uma bola de volei querendo ocupar 0 espago, perceberam que as
meninas menores estavam na quadra. Uma das adolescentes aproximouse e perguntou:
“vocés poderiam brincar atrés da quadra? Assim, a gente joga bola’. As meninas menores
concordaram e, imediatamente, foram para tras da quadra e continuaram brincando,
disponibilizando, pacificamente, 0 espago para as adolescentes. AS meninas pequenas
fizeram isso sem reclamar e — sem que se tenha percebido uma situagéo de imposi¢éo - ndo
pareceram ficar chateadas e encontraram um outro local para brincar.

No caso dos meninos, foi diferente. O grupo de adol escentes comecou a chegar
na quadra e foi ocupando o espaco. Em nenhum momento os adolescentes pediram
autorizagao aos meninos menores e estes, imediatamente, desocuparam a quadra. Como um
deles (dos pequenos) ndo gostou da invasdo, comegou ai uma ameaca corporal para que o
menor se retirasse. Sendo que o menino menor ficou pisando na linha e olhando para os
adolescentes, um dos maiores aproximou-se, ameacando-o, para que saisse. Nesse suposto
“didogo”’, ndo foi dita nenhuma palavra quando o menino menor Vviu-se superado
fisicamente pelo adolescente, desistiu de ficar na quadra e voltou a jogar futebol num
espaco lateral, junto com eus colegas. Posteriormente, quando realizamos as entrevistas,
confirmamos isso: conforme informagdo dos menores, os adolescentes dirigemse a eles
falando: “0 meu, vao saindo” (03/11/04).

Nesses exemplos, podemos observar diferentes maneiras de se movimertar no
espaco do recreio, segundo o género. As meninas foram mais tranguiilas e negociadoras ou



se submeteram mais facilmente, enquanto oS meninos mostraramse mais violentos e
agressivos. 1sso converge com aquilo que comumente é falado sobre o comportamento de
criangas/jovens. “meninas s80 mais submissas, € meninos s80 mais violentos’, como se
essas caracteristicas fossem naturais. Mas nem sempre 0S meninos S80 Mais agressivos e as
meninas, mais submissas. Em alguns casos, sd0 as meninas que procuram brigas, como
guando - durante a brincadeira do pega-pega — elas ficavam chutando ou batendo nos
meninos até serem liberadas. Em outras situacdes, a negociacdo, a conversacao e o didlogo
entre 0s grupos sdo totalmente dispensados, como aconteceu no exemplo que relato a
seguir. As meninas da primeira série ficavam sempre brincando atras da quadra de véle,
gue constitui um canto no patio. Perguntados por que ficavam brincando sempre no mesmo
lugar, tendo todo o pétio a sua disposicéo, responderam, sem hesitar, conformando-se com
a sua situacdo: “porgue agui ninguém nos atrapalhal” (D. de C. 21/10/04).

Comportamentos generificados no espaco escolar ja foram observados e
descritos, também, em outros trabalhos. Em seu estudo, Carlos Neto (1997, p. 17)
identificou que criancas de 8 a 12 anos preferiam, por ordem de importancia,
primeiramente 0s espagos esportivos, depois as zonas de jogo livre, em seguida as zonas
verdes e 0s espacos de aventura e, finalmente, as areas de descanso. No caso da escola por
nos pesquisada, o patio se dividia em quadras esportivas, com algumas zonas de descanso
demarcadas por bancos. Com estas poucas opgoes, 0S primeiros espagos a serem ocupados
eram as quadras esportivas, dominadas pelos adolescentes, que se impunham pelo tamanho
corporal e pela idade. Identificamos que divisdo dos espacos era uma classificagdo
efetivada pelos/as proprios/as alunosas. essa divisdo ndo estava entendida “ oficialmente”,
mas os/as alunos/as sabiam para onde se dirigir, quando queriam descansar, brincar de bola
ou redlizar outra atividade.

Barrie Thorne (1993) estudou o pétio de escolas norte-americanas e observou
gue meninos ocupavam dez vezes mais espagos do que meninas, principal mente os espacos
esportivos. Em relagdo a esse aspecto, Elisabeth Grugeon (1995) entende gque, com um
simples olhar no pétio do recreio, € possivel observar agrupamentos de meninas que
denotam certa intimidade e meninos correndo de um lado para o outro. Isso também pdde
ser observado na escola pesguisada, onde 0S meninos eram 0S que nais ocupavam as
guadras esportivas; quando ndo as ocupavam, eles predominavam nos outros espacos, segja
correndo, sgja dando grandes chutes na bola de um canto para o outro do patio. Enquanto
ISS0, as meninas gparentavam uma maior intimidade, pois ficam em grupos menores e de
maneira mais sedentéria, sentadas ou em pé, mas sempre conversando.

Nos exemplos relatados neste tépico, as resisténcias/dominagdes/negoci agoes
sdo passiveis de serem observadas em situacBes em que, as diferencas de género, se
agregam aidade, aforca e/ou a habilidade técnica (nos esportes). Helena Altmann (1998, p.
26) refere que “o esporte € um meio de os meninos exercerem dominio de espaco da
escola’, destacando que as meninas resistem a essa dominagéo brincando de jogos n&o-
esportivos e ndo jogando futebol. Segundo as idéias da autora, “género, idade, forca e
habilidade (...) formavam um emaranhado de exclusdes vividas nas aulas e nos recreios
(1998, p. 56)".

3. GENERO E BRINCADEIRAS



Olha |4, eles estdo jogando futebol e ndo deixam ninguém
jogar com eles’; apesar de ser sb quatro meninos em toda a
quadra “ndo deixavam ninguém mais jogar” (D. de C.
8/12/03).

O didogo acima é um exemplo dentre vérias sSituacbes observadas em
brincadeiras vivenciadas pelas criangas, no dia-a-dia da escola. Neste caso estavam
envolvidos alunos da segunda série, alguns meninos e uma menina que estavam brincando
de futebol. Num momento ela errou uma jogada e acabou saindo do jogo. Depois disso, ela
relatou: “falaram que eu ndo sabia jogar, por isso, eu sai”.

A partir desse didlogo, algumas questdes podem ser formuladas. Sera que isso
acontece porque ela é menina? Sera que aconteceria 0 mesmo se fosse um menino? Quem
autoriza apropriacd0 do espaco? Como respostas a essas questdes, poderiamos
considerar que, apesar da menina ndo saber exatamente o motivo pelo qual ela ndo pbéde
jogar, ela aprendeu uma regra que ndo permitia negociacdo. Essa regra ndo estava explicita
em lugar algum. Ela ndo s6 ndo pbde jogar, como ndo pdde jogar com 0S meninos nem
pisar na quadra para brincar de outra coisa; isto porque 0S meninos Se apropriavam e
legitimavam esse espago como sendo proprio para um jogo masculino.

Conforme ja observado nos trabalhos de Altmann (1998) e Vinicius Goncalves
(2004), os meninos, através da habilidade técnica do saber jogar futebol, impdemse no
espaco (a quadra) e também no tempo do recreio, supostamente um espaco de liberdade
para todas as criangas brincarem. Destacamos, entretanto, que as meninas ndo sao vitimas
passivas dessa ordem: dependendo do tipo de jogo, em certos momentos, elas a subvertem.
No exemplo citado, provavelmente pelo fato do futebol no Brasl ser um jogo
tradicionalmente masculino, Ana parece ter sido excluida tanto pelo fato de ser menina
guanto pela sua menor habilidade técnica ao jogar o futebol. Porém, da mesma forma que
Altmann (1998), observamos situagdes em que as meninas demonstravam ter habilidade
técnica, mas, mesmo assim, 0s meninos ndo tinham interesse em jogar com elas.

Essa situacdo empirica mostra como as habilidades e caracteristicas de meninos
e de meninas ndo sdo parte de um processo entendido comumente como natural ou
biol6gico, como também sdo congtituidas por aprendizagens proprias de cada contexto
historico e social. Tais processos de aprendizagem também configuram o recreio escolar
COmO um espaco em que as vivéncias quotidianas e os sentidos atribuidos a elas, fazem
diferenca e marcam os corpos para distingui-los, pois definem como se pode ser, 0 que se
deve ou néo fazer, de que modos e em que lugar, caracterizando 0s corpos e gestos de uma
maneira em detrimento de outras. Dessa forma, com base no que a cultura institui em
relacdo ao género, a escola— incluindo o que ocorre no recreio - delimita os espagos, separa
einstitui o que cada um pode e ndo pode fazer: ela “informa o ‘lugar’ dos pequenos e dos
grandes, dos meninos e das meninas’ (LOURO, 2001 p.58).

Outros atravessamentos de género podem ser dimensionados no esporte e,
especificamente no futebol. Relatamos trés situacOes diferentes. A primeira envolve um
menino que ndo incluia o futebol em seus interesses de brincadeiras e, por isso, era
chamado de “bicha’ pelos colegas. A segunda envolve outro menino que — apesar de
praticar baé fora do contexto escolar - jogava futebol com os colegas da escola e se
defendia de brincadeiras e gozactes, brigando com os colegas; diferentemente do primeiro
menino, este ndo era incomodado, pois, a jogar o futebol e saber se defender, ele agia da
forma gue se esperava de um menino.



Umarterceira situacdo diz respeito a Aline, uma menina que jogava futebol com
0S meninos, mas ndo deixava de brincar com as meninas. Como ela demonstrava ter
habilidade técnica para a préatica do futebol (ela era “boa de bold’), isto possibilitava a sua
integracéo. Altmann (1998) ja havia observado fatos como este, mostrando que a habilidade
técnica parece atuar como um mecanismo de exclusdo e inclusdo nos esportes. Como essa
menina ndo deixava de brincar com outras meninas, Ménica (uma colega), ao referir-se a
Aline, disse: “ninguém fala nada para ela, nadinha”.

Mas sera que Aline é incomodada por jogar futebol com os meninos? O que as
outras meninas pensam sobre ea? Nesse caso, perguntamos a Aline se alguém implicava
por ela sempre jogar futebol com os meninos, e ela respondeu que ndo. A maioria das
criangas reconhece que ndo implica com ela, mas, segundo Brenda, “as vezes os meninos
pegam no pé dela, que ela é meio menino [...] que elatem jeito de menino, até a voz dea,
falam de ‘menino’, ela quer jogar bola e nuncavai brincar com as meninas de pular corda’.

Essas falas reafirmam o que vinha sendo discutido: que o comportamento
considerado natura é que meninos brinquem de futebol e as meninas ndo. Se alguma delas
tenta resistir a essas normas, a propria brincadeira as captura de outro modo, ao classifick
las como “menino” ou com outras nomeagdes. 1sso, de certo modo, reitera a hegemonia da
heterossexualidade e a dicotomia tradicional homem mulher.

4. CONCLUSAO

Comumente, a instituicdo escolar exerce um controle sobre as criancas, ditando
por onde elas podem ou ndo circular. Esse controle estende-se até o recreio. Nesses espacos
(tanto escola quanto recreio), as criancas “ndo sdo téo livres’ quanto poderiamos acreditar a
partir de um olhar a distancia. As criangas ndo brincam todas juntas, ndo fazem sempre o
gue querem, nem todas brincam em todos os espacos e, ainda, nem todas brincam do que
gostariam.

E preciso dizer, ainda, que estas préticas e este espagco escolar -
tradicionalmente entendidos como de dispersdo e lazer -, tém sido consideradas — sob 0
ponto de vista pedagdgico - um “tema menor” de pesquisa no campo da Educacéo e
também da Educacdo Fisica; muitas vezes sd0 visto cono “vida entre parénteses’ ou um
“saco vazio” onde atividades “livres’ sdo inseridas para “passar 0 tempo”, sem nenhuma
intencionalidade. Supbe-se que esses momentos se caracterizariam por ndo ter nenhuma
dimensdo educativa, sobretudo, em relagdo ao género, como se “nascéssemos’ possuidores
de uma s60 forma de sermos homens e mulheres, ndo existindo nada que
congtrualreforce/permeie as aprendizagens.

Contrariamente a isto, um pressuposto que as observagOes realizadas
permitiram entender/confirmar foi sobre como aprendizagens néo-oficiais e néo-
intencionais que ndo necessariamente integram, de forma explicita, os objetivos
curriculares dainstituicdo, a permeiam/constituem. Foi possivel entender que — mesmo que
nem todos 0 vgjlam da mesma maneira - 0 espagco do recreio escolar produz e veicula
significagdes, segundo as pessoas que dele participam, sgjam criangas, funcionarios/as ou
professores/as. Assim, 0 recreio é vivenciado por diferentes pessoas, e cada uma delas
outorga a esse momento um significado diferente.



Além disso, foi possivel dimensionar que, dentro desse aparente caos que
constitui esse momento, existe uma ordem, ou sga, 0 recreio tem sua propria rotina que
estabelece 0 que as criangas fazem e n&o fazem, do que brincam, com quem e em que
espacos. O recreio congtitui um momento que parece ser um caos, mas pode-se observar
nele certas regras e préticas nornetivas. Dessa forma, o espaco/tempo do recreio cria e
recria sua proépria cultura, uma cultura complexa que funciona segundo regras proprias e
especificas. Acontecem no recreio diferentes imposicdes e/ou negociacdes, segundo o
género e aidade.

Assim, é possivel dizer que esse espaco ndo € um espaco de liberdade e de
espontaneidade como poderia parecer num primeiro momento, pois existe uma certa
imposicao/negociacdo do que pode ser feito, em que parte do péatio e com quals criangas.
Meninos e meninas conformam grupos, deslocam-se, fazem coisas diferentes, circulam, etc.
Nesse espaco, entdo, acontecem aprendizagens. No que se refere a género, as criangas
aprendem algumas formas de agir e de se comportar como meninos e meninas de
determinados tipos.

Conformarse, também, uma ocupacdo dos espacos segundo o género e aidade —
diferentes grupos ocupam determinados espacos. Os meninos ocupam geralmente mais
espaco do que as meninas, Situacdo que se repete entre adolescentes. Essa ocupagdo,
entretanto, ndo € fixa, existem negociagdes, conflitos e reapropriacdo dos espagos. Os
grupos acabam configurando um mapa ou uma “geografia dos géneros’ em que, em
diferentes partes do patio, acontecem diferentes brincadeiras, segundo o género e a idade.
Héa brincadeiras tradicionais e esperadas, como um esporte na quadra esportiva, mas
também sdo readlizadas agumas brincadeiras ndo esperadas ou permitidas em lugares
inusitados.

No contexto da escola estudada, meninos adol escentes ocupam mais as quadras
esportivas do que as adolescentes. Estas ficam em espagos menores ou praticam o volei.
Meninos brincam geralmente de futebol ou luta; meninas brincam mais de pular corda,
elastico ou pega-pega. Também 0s meninos de primeira a quarta série ocupam mais
espacos do que as meninas. As meninas da quarta série, por sua vez, ocupam mais espagos
do que as meninas da primera série. Dessa forma, vemos que existe uma
negociacao/imposi¢ao dos espacos segundo uma hierarquia presente.

O esporte funciona como uma estratégia de legitimagdo da masculinidade para
0S meninos, que assim ocupam a maior parte do pétio. E um espago em que meninas n&o
brincam devido a articulacdo de dois elementos. por serem meninas e por serem menos
habilidosas. Isso também se aplica aqueles meninos considerados menos habilidosos e
fortes, estabelecendo-se ai um parédmetro de valoragdo da “masculinidade’.

Iso leva- nos a considerar que as brincadeiras — que parecem ter s6 um caréater
prazeroso — tém também uma dimensdo produtiva/educativa; elas disciplinam os sujeitos de
forma distinta, para viverem dentro de um contexto socia e histérico que valoriza alguns
jeitos de ser menino e de ser mening; jeitos estes que sdo demarcados por padrdes que o0s
grupos culturais que eles integram consideram como normais. Nessa perspectiva, 0 género
produz e € produzido, também, através das brincadeiras. A diferenca se constréi como uma
I6gica estabelecida a priori, a partir da qual, ou através da qual, as criangas aprendem a
justificar a segregacao.
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