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RESUMO

Este trabalho busca compreender como o corpo € educado na escola, especificamente, os
“habitus’ corporais dos alunos do ensino médio de duas escolas caracterizadas por serem
freqlentadas por classes sociais distintas de Florianopolis. Busca-se fazer essa analise
através de estudo comparativo, tendo a “classe social” como principal categoria, se
pautando na pesquisa feita por Boltanski (1979). Optou-se pelos seguintes recursos
metodol égicos. observacfes das aulas, analises documentais, questionarios, entrevistas e
andlise arquitetbnica. A abordagem podera contribuir para uma redefinicdo do enfoque
dado ao corpo na Educacdo Fisica em virtude das relagdes travadas pelos sujeitos da
pesquisa nestes ambientes.

ABSTRACT

This study aims at understanding how human body is disciplined at school, specifically,
students’ body habitus in two high schools, whose profiles show the presences of different
social groups in Floriandpolis. This analysis, based on Boltanski (1979) research, is done
through a comparative study and the “ social group” is the main category. The following
methodological sources were: class observation, dossier analyses, questionaries,
interviews and architectonic analysis. The approach can contribute for a redefinition on
focus given to body on physical education due to the relationships among the studied
subjects in these environments.

RESUMEN

Este trabajo busca comprender como €l cuerpo es educado en la escuela, es pecificamente,
los ” habitus’ corporales de los alumnos del nivel secundario de dos escuelas
caracterizadas por ser frecuentadas por clases sociales distintas de Floriandpolis. Se
quiere hacer ese analisis a través de un estudio comparativo, teniendo a la “ clase social”
como categoria principal, pautada en la investigacion hecha por Boltanski (1979). Se opto
por los siguientes recursos metodoldgicos. observaciones de las clases, analisis
documentales, cuestionarios, entrevistas y analisis arquitecténico. El abordaje podra
contribuir para una redefinicion del enfoque dado al cuerpo en la Educacion Fisica en
virtud de las relaciones establecidas por 10s sujetos de investigacion en estos ambientes.

O interesse em desenvolver esta pesquisa partiu do entendimento do corpo como um
importante elemento na construgdo das subjetividades na sociedade contemporanea,
sendo, cada vez mais, um fendémeno de especul agdes, manipulagdes e fonte de desgjos.

Na tentativa de compreender o modo como as atribui¢des dadas ao corpo estdo vinculadas
as suas significagbes - “ressignificagcbes’ que se constituem na contemporaneidade -,



focar-se-a a andlise em institui¢cdes escolares e 0s usos do corpo vivenciados por alunos do
ensino médio. Assim, o objetivo geral deste trabalho é o de investigar em espacos
escolares diferenciados quais séo os diferentes significados atribuidos @ corpo, entre
professores (as) e aunos (as) do ensino médio, enfocando o0s “usos sociais’ do corpo.
Neste sentido, como critério demarcatorio de reflexdo, pretende-se conduzir esta pesquisa
pautando-se inicialmente em um outro trabalho de investigagéo feito na Franca nos anos
de 1967/68 pelo socidlogo francés Luc Boltanski que resultou no livro “As classes sociais
e o corpo’ (1979).

Sua preocupagao investigativa foi orientada por diferentes aspectos que se interligavam:
salde, usos médicos, doenca, percepcdes corporais, discurso médico, medicina popular,
cuidados com a higiene, usos de medicamentos, dieta alimenticia, sexualidade, discurso
erudito e discurso popular (BOLTANSKI, 1979). Assim, enfatizava uma relacéo direta
destes elementos com as diferentes percepcdes corporais e cuidados com O corpo.
Boltanski apontava em suas pesquisas um vinculo destes aspectos com a classe socia de
cada grupo estudado.

Um dos argumentos de Boltanski foi de que o ser humano € portador de determinactes
sOci0-econdmico-politicas e que produzem sensagdes, percepcdes e sentidos atribuidos as
suas agoes. Estes aspectos estdo socialmente marcados pela hierarquia de determinadas
classes sociais que definem pertencimentos e que o autor caracterizou pelo “habitus
corporal”.

Neste sentido, nossa pesquisa também pretende fazer um estudo comparativo em classes
sociais distintas. Ou sgja, analisar em dois ambientes escolares como vém sendo atribuidos
os sentidos e significados corporais mediante aspectos da cultura somética dos alunos do
ensino médio. N&o se pretende com este trabalho repetir a pesquisa feita na Franca, pois
tratamse de contextos, agentes e épocas diferenciadas. O que se quer analisar s&o,
justamente, as aproximagdes e distanciamentos dos “habitus’ corporais, resultantes da
cultura somética observados em classes distintas.

Para tanto, as escolas escolhidas foram: Colégio Catarinense e a Escola de Educacéo
Bésica Simdo José Hess. A primeira caracterizada como pertencente a classe superior e
para a classe popular foi escolhido o segundo colégio. Ambas as escolas localizamse em
Floriandpolis e se caracterizam por um longo periodo de desenvolvimento de atividade
educacional na cidade. O principal motivo de escolha destes campos foi o fato do primeiro
ser considerado o colégio mais tradicional da cidade e que vem educando as elites
catarinenses por 102 anos (DALLABRIDA, 2001); e, o segundo campo pelo fato de ser
uma escola publica de médio porte e que tem uma histéria de 69 anos educando uma
parcela expressiva da populacdo menos abastada. A partir deste mapeamento do campo,
efetuar-se-a um estudo comparativo de base qualitativa e que focard as andlises
orientando-se pela categoria “ classe social” nestes ambientes escolares. Estes dois campos
parecem reproduzir assim as categorias analisadas por Luc Boltanski na década de 1970.

A partir dai, pensa-se ser necessario o entendimento da historicidade dos contextos da
respectiva pesquisa, porém compartilha-se da idéia de Max Weber no que diz respeito ao
interesse histérico dos dados apenas como recorte da atualidade e ndo como aspecto
evolutivo e objetivo entre 0 passado e a contemporaneidade (COHN, 1982, p. 12).



Nesta mesma perspectiva, é importante compreender o caminho da histéria do corpo e que
sua constituicdo vem mudando ao longo dos seculos. O que se observa na atualidade séo
as transformacgdes sofridas diretamente no corpo (individual e coletivo) - enquanto um
“produto” moderno — potencializadas pelas relagdes de consumo (SILVA, 2001).

Pensa-se, com isso, que a compreensdo dos usos sociais do corpo na atualidade, através
dos significados atribuidos aos modos de “viver bem” ou “viver mau” com seu corpo,
podem contribuir através dos habitos de “classe” para 0 entendimento das generalizacoes e
significagcbes deste no ambito escolar; mais especificamente, queremos um melhor
esclarecimento da participacéo da Educacéo Fisica hesses processos.

Outro aspecto importante nesta discussao refere-se as condic¢fes sociais em gue se ddo as
atribuicdes e significados ao corpo. Boltanski (1979), por exemplo, afirma que as
percepcdes sobre o corpo variam conforme as classes sociais, atrelando a este fator outros
elementos que interferem nos discursos produzidos pelos sujeitos, tais como o grau de
escolaridade e as condi¢oes de trabal ho.

Um elemento a ser pensado, a partir das argumentacdes de Boltanski (1979), esté atrelado
as mudangas ocorridas na sociedade contemporanea referentes a0 mundo do trabalho
(como a flexibilizacdo das relagdes de trabalho) e a exacerbagcdo do consumo, que se
mostram como importantes elementos para serem aprofundados no decorrer da pesquisa,
pois entendemos que tais alteractes propiciaram novas significacdes em relacéo ao corpo.

Neste sentido, percebe-se que as mudancas decorrentes no mundo do trabalho e os
prazeres prometidos pelo consumo afetam os sujeitos em relacdo as suas percepcdes
corporais. Ao mesmo tempo, conectado com nossos objetivos, tem-se que levar em conta
se esta nova configuracdo social possibilita ou ndo entender as classes sociais como um
elemento decisivo nas significagdes dadas ao corpo em virtude de uma possivel
mal eabilidade das condi¢Oes sociais. Em outros termos, a perda de garantias nas relagoes
trabalhistas (em virtude de que os alunos pesquisados encontramse em uma fase de
insercéo no trabalho ou até mesmo em funcdo condic¢bes de trabalho de seus pais), 0
aumento dos empregos informais e a veiculacdo do consumo através da propaganda
midiética, que rompe limitagdes espaciais (BAUMAN, 1999), trariam formas distintas de
utilizacdo do corpo e tornariam assm menos identificaveis tais significagdes atribuidas ao
corpo em relacdo as classes sociais. Assim, nos perguntamos neste projeto se ainda é atual
esta hipétese levantada por Boltanski.

A partir dessas consideracOes iniciais, pode-se sintetizar um possivel problema para a
pesquisa que se pretende desenvolver: como sujeitos envolvidos na instituicdo escolar sdo
afetados e ddo significados as suas apropriagdes do corpo? Existem distingdes entre as
formas de apropriacdo em sujeitos que possuem formagdes e graus de escolaridade
diferenciados (professores e aunos) em condigbes sociais distintas para o0
desenvolvimento destas atividades escolares?

De qualquer modo, entendemos que os discursos sobre o corpo que transitam e estéo
tensionados no espago escolar podem ser uma fonte para andlise deste quadro da Educacéo
Fisica escolar. Mesmo porque, a educacdo do corpo ndo € exclusividade da Educacdo
Fisica, mas, projeto de formacdo educacional desde o primado da pedagogia tradicional.
Logo, verificar as tensdes que sdo estabelecidas com outras disciplinas - no caso deste
estudo, ser8o observadas também aulas de biologia — nos aspectos que tangem as



significagcbes corporais -, pois como dito anteriormente a educagéo corporal ndo €
competéncia unicamente da Educacdo Fisica, e ssim de todo um conjunto de técnicas e
cuidados com o corpo, seja na quadra ou em outros espagos dentro dos muros da escola.

Ficam evidenciados alguns aspectos da educacdo escolar e a importancia de compreender
as diferentes relagOes travadas dentro destes ambientes que ultrapassam os limites das
aulas de Educacio Fisica. E necess&rio compreender a dindmica escolar em diversos
tempos e locais, e por que ndo, compreender como as diferentes disciplinas, que lidam
diretamente com a educagao corporal, utilizam destes aspectos referentes ao trato corporal.
Estes tracos da educacdo escolar podem demarcar uma certa “luta simbdlica’ entre os
varios campos do saber (disciplinas) que se encontram neste ambiente. De forma geral, e
com algum cuidado, é possivel dizer que a nocdo de campo (aqui se trata do contexto
escolar) € um campo de forgas, sobretudo uma predisposicdo para demarcar 0 campo.
Trata-se de pensar que o capital cultural determinara a relacdo de forcas dentro dos
campos (BOURDIEU, 2003, p. 25 e 38).

Deste modo, 0s espacos e préticas sociais hierarquicamente distribuidos, contribuem para
delimitar as a¢fes desenvolvidas sobre 0 corpo e a propria forma de concebé-lo. Torna-se
necessario pensarmos o trato referente ao corpo na Educacdo objetivando-se explicitar
processos de incorporagdo de determinadas visdes e modelos de homem e suas
implicacdes no espaco escolar.

Em relagdo aos aspectos metodoldgicos, baseamos-nos nas indicagbes tedrico-
metodol 6gicas de Boltanski (1979) e Bourdieu (1999; 2004) para a apreensao do principal
objeto de estudo desta pesguisa (0 corpo), assim como para alguns instrumentos que
balizam as pesquisas de cunho qualitativo/quantitativo.

Desta forma, para atender a necessidade de apreensdo de um discurso mais inteligivel
optou-se pela segunda série do ensino médio. Esta escolha congtituira em duas turmas e
gue representam um somatério de aproximadamente 80 alunos, e quatro professores
(encarregados das disciplinas de Educacdo Fisica e Biologia) divididos guamente nas
duas instituicoes.

As questdes orientadoras da investigacéo passam pel os aspectos que estdo ligados a alguns
rituais dos usos sociais do corpo e aspectos mais gerais da “cultura somatica’, 0s quais
vinculamrse aos cuidados com O corpo entre 0S sujeitos que atuam nestes espacos.
técnicas corporais, higiene, dieta alimenticia, atividades extra-escolares, disciplinamento
corporal, estética e usos de produto de beleza, etc.

Outras formas para a apreensdo da cultura somética passardo pela metodologia de analise
de conteldos, tais como: projeto politico pedagogico, plano de ensino e propostas
metodol 6gicas do ensino de Educacéo Fisica e Biologia

Observando aimportancia de se fazer um estudo etnogréafico dos campos, avaliamos como
pertinente que as observacOes durem aproximadamente quatro meses. A andlise das
caracteristicas arquitetbnicas do ambiente educacional pode ser um rico elemento para a



compreensdo da dinamica educacional das duas instituigdes, como nos indica Zarankin
(2002).

As entrevistas serdo do tipo semi-estruturadas com os Professores de Educacdo Fisica e
Biologia. Ocorrera do mesmo modo com alunos das turmas nas aulas de Educacdo Fisica e
Biologia, a serem posteriormente selecionados. Os questionérios que deverdo coletar os
dados mais objetivos vinculados ao perfil socio-econdmico serdo distribuidos para todos
0S sujeitos da pesquisa.

Entendemos que através destes procedimentos poderemos obter uma leitura mais
aproximada sobre os objetivos que balizam esta pesquisa, em especia, uma melhor
compreensdo das concepcbes sobre a educacdo do corpo no espago escolar e suas
possiveis ressignificaces na atualidade.
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