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RESUMO

Como componente de uma dada sociedade, 0 corpo introjeta e externaliza uma conjuncao
ético-estetica, revelando/desvelando discursos e concepgdes dos sujeitos que desfilam
nesse reino de aparéncias sorrateiramente embleméticas dos tempos que enunciam. E
nesse sentido que o presente estudo tensiona as imagens de corpos presentes na Revista
“E.F. — Orgdo Oficial do CONFEF”, indagando-as sobre seus significados e
representagdes no contexto brasileiro.

ABSTRACT

AS component of one society, the body putsinside and puts outside an ethical-aesthetic
conjunction, disclosing speeches and conceptions of the citizens that parade in this
kingdom of emblematic appearances of the times that they enunciate. It isin thisdirection
that the present study pressures the images of bodies giftsin Magazine “ E.F. — Orgédo
Oficial do CONFEF”, inquiring them on its meanings and representations in the brazlian
context.

RESUMEN

Como integrant de una sociedad, €l cuerpo pde para el interior y parael exterior una
conjuncion ético-estética, divulgando a los discursos 'y a los conceptos de los ciudadanos
gue desfilan en este reino de |os aspectos representantes de |os tiempos que declaran. Es
en esta direccién que € actual estudio € erce presion sobre las imagenes de |os cuerpos
presentes en el compartimiento “ E.F. — Orgéo Oficial do CONFEF” , investigandolo en
sus significados y representaciones en € contexto brasilefio.

NOTASINTRODUTORIAS: UM POUCO DO CORPO NA EDUCACAO FiSICA

O corpo é um territdrio tanto bioldgico quanto simbdlico, processador de virtudes
infindaveis, campo de forcas que ndo cessa de inquietar e confortar, talvez seja 0 mais belo
traco da memaria da vida. Verdadeiro arquivo vivo, inesgotavel fonte de desassossego e de
prazeres, 0 corpo de um individuo pode revelar diversos tragos de sua subjetividade e de
sua fisiologia, mas, a0 mesmo tempo, esconde-10s. Pesguisar seus segredos € perceber o
guanto € vao separar a obra da natureza daquela realizada pelos homens: na verdade, um
corpo é sempre “biocultural”, tanto em seu nivel genético, quanto em sua expressao oral e
gestual®.

Pensar 0 corpo como um conceito cultural € compreendé-lo situado no tempo onde
vive. E percebé-1o ndo apenas vinculado a sua natureza biol dgica, mas construido também
na e pela cultura. E perceber sua provisoriedade e as infinitas possibilidades de modificé
lo, aperfeicoélo, significalo e ressignifica-lo. E, sobretudo, entender que sua construggo €
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constantemente atravessada por diferentes marcadores sociais como raca, género, geracao,
classe social e sexualidade.

Um corpo ndo € apenas um corpo. E também o seu entorno, é um sem:-limite de
possibilidades sempre reinventadas e a serem descobertas. Nado sdo as semelhancas
biol6gicas que o definem, mas, os significados culturais e sociais que a ele se atribuem.

Os corpos séo educados por toda uma realidade que os envolve, por todas as coisas
com as quais convivem, pelas relagbes que se estabelecem em espacos definidos e
delimitados por atos de conhecimento. Uma educacdo que se mostra com muitos
significados, ndo sb por palavras, mas por olhares, gestos, coisas, pelo lugar onde vivent?.

A educacdo fisica é herdeira de uma tradicdo cientifica e politica que privilegia a
ordem e a hierarquia. Desde sua denominacdo inicia de ginastica, a hoje chamada
Educacéo Fisicafoi e é interpretada como um importante modelo de educacéo corporal que
completa o discurso do poder.

Por meio da educacdo fisica, 0 corpo, que antes era moldado pela couraca de ferro
ou de pano, ganha autonomia: ele sera chamado a fazr a obra da modelagem a partir de
suas forgas internas. Endurecer o corpo e sues fibras por meio da ginastica exprime a
vontade de produzir um organismo resistente e saudavel, capaz de combater a indisciplina®.

Para a ginastica / educacdo fisica do século XIX e XX, o corpo foi compreendido
como lugar das mais distintas manipulagbes produzidas a partir de uma racionalidade dada
pela maquina. Passa assim, a ser visto como produtor e consumidor de energia. Dai as
preocupacdes com a economia de gestos, economia de energia do século XI1X e com o
desgjo compulsivo de gastar energia na atualidade. Se no século XIX, no apogeu da
ascensdo da gindstica, 0 corpo devia ser educado para economizar energia e movimento,
hoje € educado para gastar energia em excesso, para manter-se em forma por uma norma
pré-determinada do que é boa- forma®.

A educacdo fisica tece dentro do seu reduzido espago, uma compreensdo de corpo
como santuario do musculo, como emblema da cultura da aparéncia regulada por um ciclo
de absorc¢éo e eliminacéo, tanto organica quanto econémica.

Praticar uma atividade fisica hoje é quase uma religifo. E também um ato de
sacrificio disfarcado de alegria obrigatoria. Talvez a educacdo fisicanecessite refletir sobre
sua aprovacdo cega a modismos do mercado. Sobre sua ingenuidade e omisséo frente a
industria do corpo.

A INSTITUCIONALIZACAO DE UMA PERSPECTIVA PARA O CORPO:
LINHAS E ENTRELINHAS DO CONFEF

O Conselho Federal de Educacéo Fisica - CONFEF, e os Conselhos Regionais de
Educacéo Fisica - CREFs, sdo institui¢cbes de direito publico, criadas pela Lei Federal n°
9.696, de 1° de setembro de 1998, com personalidade juridica e autonomia administrativa,
financeira e patrimonial, organizadas de forma federativa como Sistema
CONFEF/CREFs. Tem poder delegado para normatizar, orientar, disciplinar e fiscalizar o
exercicio das atividades proprias dos Profissionais de Educacdo Fisica e de pessoas
juridicas, cuja finaidade bésica seja a prestacdo de servigos nas areas das atividades
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fisicas, desportivas e similares, com autonomia administrativa, financeira e patrimonial, e
personalidade juridica distinta entre si e seus registrados”.

Na estrutura organizacional do CONFEF, existem vérios Orgdos e Comissdes.
Destas Udltimas, uma delas interessa em especia a este estudo: a Comissdo de
Documentacdo e Informacdo, a qual compete, dentre outras coisas, constituir-se na Rede
Central de divulgacéo, informagéo e difusdo do Sistema CONFEF/CREFs e das questbes
de interesse dos Profissionais bem como das pessoas juridicas vinculadas a0 mesmo.
Dentre as atribuicdes especificas dessa comissio, esta a edicio da revista “E.F. — Orgdo
Oficial do CONFEF”, afonte dos dados analisados neste estudo.

O orgdo oficial de divulgacdo do CONFEF, inicialmente denominado “Revista do
CONFEF”, teve sua pimeira edicdo lancada em dezembro de 2001. Ja na sua segunda
edicdo, passou a ser chamado “E.F — Orgao oficial do CONFEF”. Segundo seus proprios
editoriais, arevista nasceu para substituir o jornal do CONFEF, com o proposito de ser o
meio de divulgacdo impresso das acdes do sistema, veiculo aberto e dindmico para que 0s
profissionais possam manifestar suas opinides, observactes, sugestdes, ou aplausos, além
de apresentar textos, trabalhos, artigos e matérias. A revista circula abordando os temas de
interesse dos profissionais de Educacio Fisica e da comunidade da &rea. E por considerar
tais propositos que este estudo se langa na perspectiva de indagar o conteido latente das
imagens de corpo veiculadas pelas revistas “ EF — Orgéo Oficial do CONFEF”.

PERSCRUTANDO ASINTENCOES: O OLHAR METODOLOGICO

A revista “E.F. Orgdo Oficial do CONFEF” é veiculada bimestralmente, tendo em
seu conselho editorial autores de varios campos da Educacéo Fisica brasileira. Desde a
criacdo da revista, foram veiculadas 19 edicbes, das quais todas foram utilizadas no
presente trabalho a excegdo da de nimero 09, a qual n&o tivemos acesso mesmo apos
insistente contato com as secretarias do CREF 06-MG e do CONFEF. Entretanto, a partir
da andlise dos 18 numeros restantes e da constatacdo da regularidade do perfil das
imagens, € possivel crer que esse Unico nNUmero ndo acessado em nada compromete o teor
das consideracOes realizadas no presente estudo.

Para serem consideradas nesta pesquisa, as imagens das revistas foram submetidas
a alguns crivos: analisamos somente as imagens que continham corpos praticando
atividade fisica, posto que a revista contém grande nimero de fotos de pessoas em
situagbes formais, comumente ligadas a eventos; excluimos imagens personalizadas, ou
sgja, aguelas cujos sujeitos constituiam o préprio tema da reportagem ou eram nela citados;
excluimos também as matérias assinadas, visto que as imagens nelas veiculadas poderiam
ter sido ai inseridas por op¢do do autor da mesma, e ndo por iniciativa dos editores da
revista; e analisamos somente fotografias, uma vez que a intencdo do estudo englobava
somente dados visuais da realidade concreta, cuja representagdo ndo € necessariamente
acatada na arte do desenho.

Para analisar as imagens do corpo presentes nas revistas E.F. — Orgdo Oficial do
CONFEF, foram adotadas categorias de identificagcdo dos elementos nos materiais visuas,
uma vez que, como lembram Bauer e Gaskell®, as pesquisas qualitativas utilizando
imagens podem também ser feitas utilizando elementos sistematicos. Assim, as categorias
de identificag&o definidas para o presente estudo foram: Qual o contexto da imagem? Qual

> CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO FiSICA. Estatuto do conselho federal de Educagéo Fisica.
Resolucdo. Disponivel em:<http://www.confef.com.br>. Acesso em 09 abril 2006.
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0 seu plano de fundo? O que essa ambientacéo sugere? O que ela “impde”’ aquele corpo?
Quais os icones presentes na imagem aém do corpo? Qua a vestimenta? Quais 0s
acessorios? Quais 0s equipamentos? Que tipo de apropriacdo € feita desses icones? O
sujeito os domina ou eles dominam o sujeito? Qual € a conformagdo do corpo na imagem?
S80 robustos? Sdo esguios? S840 “reais’ ou simulacros? Quem representa? Qual é a
gestudidade sugerida? O que estd ausente na imagem? O que ndo aparece no/do corpo? O
gue ele (o corpo) esconde?

PERSCRUTANDO ASIMAGENS

Nos dias atuais, 0 jogo das aparéncias € um elemento decisivo na determinacdo de
percepcles e comportamentos. Perante a (re)afirmacao intersticial de uma aura estética,
reinam a forma e suas incorporagdes, fazendo ver no jogo da aparéncia a exibi¢do do corpo
em uma teatralidade continua e onipresente’. Nessa perspectiva, 0 corpo é decisivo porque
€ ele que esta presente, ocupando espaco e engendrando comunicagéo.

Entretanto, observar o corpo (os corpos?) € também observar a redlidade daquele
corpo, uma vez que ele (o corpo) materializa, em s, uma perspectiva de mundo, de
sociedade, de homem. Como componente dessa sociedade, 0 corpo introjeta e externaliza
uma conjuncao €ético-estetica, revelando/desvelando discursos e concepgdes dos sujeitos
gue desfilam nesse reino de aparéncias sorrateiramente embleméticas dos tempos que
representam.

Assim, 0 corpo torna-se vetor, pois institui imagens que o ultrapassam no sentido e
no significado. Dai a necessidade de compreende-lo ndo apenas como materialidade do
sujeito, mas daquilo que esse sujeito conforma na dindmica social. Por isso, pensar 0 corpo
institucionalizado pelo CONFEF se reveste de importancia: trata-se da entidade que
representa (ou deveria representar) a percepcao da categoria de profissionais que se dedica
ao corpo, as suas formas e desempenhos, certamente aspectos também tradutores de dado
projeto de sociedade.

Na analise das imagens das revistas do CONFEF, o primeiro aspecto que chama a
atencéo refere-se ao contexto que circundam os corpos ali presentes. Trata-se de buscar
identificar e compreender o “plano” que detém o corpo, discutindo o que tal ambientacéo
sugere ou imple aquela atitude corporal. Nessa perspectiva, € possivel identificar nos
contextos das diversas fotos uma ambientacéo artificial, limpa, higiénica, quase asséptica
Trata-se de aspectos que ndo encontram correlatos no cotidiano da maior parte da
sociedade brasileira, pois traduzem possibilidades sdcio-econdmicas que estdo deveras
além daquelas ao alcance dos sujeitos comuns, majoritarios, que caminham pela realidade.
Assim s80 as quadras, piscinas, academias, palcos e campos que aparecem nas imagens:
limpidos. Mesmo quando o corpo aparece envolto por ambientes naturais, a producéo da
imagem artificializa o espaco, dando-Ihe a mesma carga de transparéncia e limpidez. Tais
imagens seduzem e enganam por seu conteldo latente: sugerem espagos agradaveis,
aprazivels, escamoteando a légica que determina a exclusdo de muitos em funcéo da
propriedade/usufruto desse espaco por poucos.

Outro dado interessante € a institucionalizagdo do espaco. A excecdo de duas
imagens em cada qual um casal corre pela praia, todas as outras imagens mostram corpos
desfilando em espacos genuinamente voltados para a pratica esportiva ou de exercicios
fisicos, fazendo crer, pela diluicéo de suas nuances, que a atividade fisica deva ser também
institucionalizada.

"MAFFESOLI, Michel. No Fundo das Aparéncias. Petrépolis— RJ: Vozes, 1996.



Tal idéia é perfeitamente compreensivel se considerarmos tratar-se do 6rgéo de
divulgacéo dos profissionais de Educacdo Fisica, para os quais a ingtitucionalizacdo da
atividade fisica muito interessa. Entretanto, seria pelo menos precipitacdo defender aqui
essa postura num contexto em que tantas incertezas ainda pairam sobre a intervencéo dessa
categoria. Talvez fosse 0 momento de preterirmos ingtitucionalizacdo formal por
outra, baseada numa intervencdo legitima e concatenada com o papel socia esperado do
profissional de Educacéo Fisica.

Essa reflexdo € deveras relevante, uma vez que a partir dela € possivel compreender
algumas intengdes subjacentes traduzidas pelo contexto das imagens que ora S0
vel culadas na Revista em questéo.

Outro ponto de andlise aqui empregado diz respeito aos icones presentes nas
imagens. Busca-se olhar e compreender as vestimentas, 0S acessorios, 0S equipamentos,
analisando 0 que estes icones mostram em relagdo aos corpos veiculados na Revista.
Quanto as vestimentas, é possivel identificar 0 uso de trajes esportivos ou proprios da
prética de atividade fisica. Perfeitamente gjustados aos corpos, sdo tao assépticos quanto o
ambiente em que se encontram. As grifes ndo sdo vistas nas etiquetas, mas no estilo.

Nesse sentido, pensamos poder imaginar a roupa atual (ou as roupas atuais) como
aquela que ora prende ora liberta o corpo, ora 0 esconde, ora o revela. Pensamos nas
roupas com enchimentos que aumentam “bumbuns e seios’ e nas de listas verticais que
“esvaziam quadris’; pensamos na roupa que ostenta uma posi¢cao socia (ternos, tallers, etc)
e pensamos também na roupa que revela um corpo, ele proprio ostentador de uma posi¢cao
na sociedade. Independente da situacédo € possivel localizar, entretanto, um eixo comum
em torno do qual giram todos os usos e significados da vestimenta: a logica da aparéncia.

As vestimentas que envolvem 0S corpos que passeiam/posam na Revista do
CONFEF tem esse cardter: de revelar o que se quer destacar e esconder aquilo que ndo
convém mostrar, trazendo um apelo discreto porém bem demarcado de corpo perfeito.

Mas a roupa também tem sentido na sua auséncia: ha imagens que trazem néo sem
intencdo, partes do corpo descobertas. pernas, bragcos, dorsos e adomens, fragmentos
sempre “ultra definidos’ que materializam o desejo de homens e mulheres nessa sociedade
narcisista. E nesse contexto que se encaixam dois rapazes protagonizando auno e
professor durante a execucdo assistida de um exercicio abdominal®. Obviamente, ambos
“esbanjam” musculos devidamente demarcados pela luz que preenche a foto. A auséncia
de algumas vestimentas nessa imagem €, obviamente, proposital, pois revela o que ndo
deveria esconder: contornos obtidos com muito esforco, ainda que esse ndo tenha sido,
necessariamente, muscular...

Observando ainda as roupas, na consideracdo de todas as imagens analisadas, ha
apenas uma excecdo para esse desnudamento: trata-se de uma imagem que retrata uma
avaliacdo fisica’. O avaliado, de tronco desnudo, tem corpo factual, comum, que
provavelmente estaria coberto se ndo fosse a especificidade do contexto da foto: o corpo
aqui é descoberto ndo por ostentacdo das formas, mas para cumprimento da funcdo: na
avaliacdo fisica, 0 corpo é perscrutado, portanto deve permanecer “amostra’.

Para além da vestimenta, pensar 0s acessorios numa imagem também constitui
atitude reveladora. Faria parte da cultura brasileira correr pela praia trajando agasalhos e
segurando halteres nas maos? E representativa de nossa velhice tanta “salide’ ? Pois é esse
0 contexto de uma imagem em que um casal de idosos corre pela praia’?: agasalhos, ténis,
sorrisos, halteres. Halteres? Sim, halteres. Essaimagem &, de fato, brasileira? E de fato, de
brasileiros? E do Brasil? Ou estariamos falando da importagdo de imagens

8 Cf. RevistaE.F. — CONFEF - Ano 4, n° 14, Dezembro 2004, p.32.
° Cf. Revista E.F. - CONFEF - Ano 2, n° 04, Setembro 2002, p. 04.
10 Cf. RevistaE.F. — CONFEF - Ano 2, especial, outubro 2003. p.13.



descontextualizadas? Se sim, € estranho que dois idosos de t&o longe venham passear pelas
paginas de umarevista institucional, 6rgéo oficial de um Conselho “Federal”...

Os corpos mostrados levam asonhar e aimejar por mudangas, transformagdes da
nossa propria realidade. Queremos ser desgjados, tanto quanto os corpos das imagens
veiculadas. Imagens de corpos esbeltos, atléticos, por inteiro ou “aos pedacos’: troncos de
homens, pernas de mulheres, perfis, sorrisos. |magens que se comunicam Conosco, que Nos
“observam”, que nos convidam a participar do seu mundo, numa atraente sessdo de
musculacdo’. Qual a conformacdo dos corpos que compdem imagem? Na
masculinidade, séo altos, fortes, robustos. Na feminilidade, sdo esguios, definidos, belos.
Resta perguntar onde sdo encontrados tais corpos. Afinal, uma pequena parcela da
populacdo pode ocupar esses lugares destinados a producéo da beleza. Cabe, entdo, indagar
onde estdo os “feios’ da historia...

A indUstria da aparéncia, com grande espaco nos meios de comunicagdo de massa,
tem influenciado grande parte da populacdo na busca por corpos esteticamente perfeitos,
seguindo os ditames de beleza vigentes. Homens e mulheres seguem um padr&o: corpos
esguios, musculos a mostra, abdomens “sarados’, seios e glUteos “avantgjados’ e bem
desenhados?.

Na sociedade de consumo, onde a aparéncia € um elemento central, os individuos
sdo conduzidos a consumir estas normas sociais de diversas formas, entre elas através da
adequacdo do seu corpo aos padrfes corporais que sdo disseminados via meios de
comunicacdo de massa, tendo como referéncia diversos modelos, entre 0s quais as pessoas
gue estdo em destague nesta mesma sociedade (atores, atrizes, cantores, etc.). Apropriados
pela indUstria cultural, os corpos, adaptados a estes modelos, adquirem um valor de troca
relativo a sua capacidade (maior ou menor) de associar-se as imagens de juventude, salide,
boa forma e beleza®®.

Cada modificagdo corporal tem um significado proprio, de acordo com os sentidos
construidos pelas multiplas referéncias presentes nas instituicdes, das quais destacamos a
midia. As imagens da midia constroem, desconstréem ou reconstroem os sentidos e 0s
significados sobre o corpo e as possibilidades de modificagdo que possui. Viver numa
sociedade onde essas imagens tém cada vez mais autoridade junto aos individuos nos leva
a guestionar as concepcgdes de corpo que divulgam, entre elas, a concepcdo do corpo
narcisico. O corpo-espelho, o corpo narcisico, presenca abundante nas imagens da midia é
uma concepcdo de corpo construida, principalmente, pelas imagens do corpo modificado
que evoca®”.

Imaginemos o ato de esculpir 0 proprio corpo ou o corpo do outro, como se faz nas
academias através da prética de atividades fisicas ou mesmo com a utilizagdo de recursos
“artificiais” como cirurgias, préteses etc. Essa obra de arte, ou sgja, essa escultura, €
constituida a partir de quais objetivos? A resposta parece clara... O que vemos hoje é uma
tentativa em larga escala de “liberar” o corpo das mais diversas coagOes. religiosas,
geograficas, morais, genéticas etc. Reconstrui-1o a partir das multiplas possibilidades de

1 Cf. Revista E.F. CONFEF - Ano 2, especial, outubro 2003, contracapa.
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intervencaéo, com o auxilio dos avangos da biotecnologia, tem representado para muitos
uma possibilidade de “liberacdo” dessas coagdes'®.

Toda sociedade elabora um conjunto de codigos, simbolos, leis e preceitos que
expressam um certo "idea"”, que norteia as expectativas e aspiragdes a serem vividas pelos
seus membros. Assim, formulam concepcdes idealizadas de homens e de mulheres, de
sociedade e de corpos. Quando esse ideal € correspondido pelos individuos, ta fato marca
sua plenitude de status, sua amplitude de participacéo e aceitagdo na sociedade, passando a
se identificar completamente com esses ideais. 1sso 0 define perante a sociedade a qual
pertence. E no contexto da produco de bens, materiais e smbdlicos, como também de
servicos, que percebemos como o corpo (e 0s acessorios, aderecos e fantasias que o
acompanham) tem sido veiculado, estando em evidéncia como nunca, anunciando todo e
gualquer produto, a0 mesmo tempo em que se confunde como o préprio produto. A
plasticidade dos corpos, sendo responsavel pela adaptacéo e diferenciacéo dos seres vivos,
COmo processo que possibilita interagir e intervir no meio circundante, tem assumido, nos
dias atuais, a denotacdo de simulacro pléstico, mediante o qual o corpo do individuo
precisa diferenciar-se da propria realidade e principalmente, dos outros corpos®.

Essas relacbes entre corpo, consumo e exibicdo constituemse no vitaminado
ingerido por milhdes de jovens, onde o que “permanece refratario ao ‘direito de
exposicao’, ao ‘direito de virar publicidade’ e ‘imagem de marca carece de sentido”. Essa
falta de sentido acaba sendo expressa pela constante e insaciavel necessidade de consumir
mais, de estar a todo 0 momento pronto para ser "fotogénico”, para agadar a s mesmo e
aos outros. Ha uma enorme preocupacao com a aparéncia, simulando atodo instante, que a
vida é somente felicidade, beleza e imagem pléstical’.

Nesse sentido, as diferentes identidades séo construidas e negociadas passando hoje
pelo corpo. Sdo associadas ao consumo, alimentando um mercado milionério que cresce
incrivelmente a cada dia, junto com a obsessao pelo corpo belo, malhado, magro, saudavel.

Quanto aos “feios’, passeiam por ai em outras revistas. Os obesos, também
ignorados pela midia, acabam por congtituir um parcela “invisivel” da populacéo, que so é
lembrada para coagir os demais quanto aos perigos dos maus habitos de vida. As imagens
de obesos, cuja auséncia cede espago a imagens de corpos esbeltos, tensionam o espectador
e o mantém sob controle. Emagrecer hoje parece ser uma das grandes preocupacdes da
humanidade. A sombra da obesidade e aidéia de um corpo "disforme’ parecem pesar tanto
guanto a consciéncia daquele que come. O preconceito ®m o gordo € muito grande:
Vivemos em um mundo feito para magros. O apelo da midia valoriza somente o0 esguio, 0
gue influéncia sobremaneira a sociedade. Até mesmo as criangas tem vergonha de mostrar
0 corpo quando estéo “gordinhas’: sentemse mal e se escondem, localizando-se longe dos
modelos de beleza. E 0 peso é tanto maior quanto for a auséncia de exercicio, que ocupa,
na atualidade, um lugar de destague entre as demandas as serem assistidas pelo Poder
Publico e pela categoria dos profissionais de Educacdo Fisica, socialmente referidos cono
os profissionais do movimento.

1> RONDELLI, Rita de Cassia Fernandes. Um olhar sobre o corpo, poder e resisténcia a partir de Foucault.
In: Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte, 13; 2003, Caxambu — MG. Anais... Sdo Paulo: Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte, 2003.

16 ANDRADE, Roger Vita Franca; JANATA, Natacha Eugenia. Plasticidade, plastico e plasticas: Por onde
anda o corpo? In: Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte, 13; 2003, Caxambu — MG. Anais... S&0
Paulo: Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte, 2003.

1 SANT'ANNA, 2001 citado por ANDRADE, Roger Vita Franca; JANATA, Natacha Eugenia
Plasticidade, plastico e plésticas: Por onde anda o corpo? In: Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte,
13; 2003, Caxambu—MG. Anais... S80 Paulo: Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte, 2003.



N&o é a toa, portanto, que na Revista E.F. CONFEF, a gestualidade presente nas
imagens sugere sempre acdo, mesmo quando o0s corpos estdo parados. A referéncia a
atividade fisica e aos esportes é forte, mas ndo tanto como o sdo, no simbolismo da
imagem, 0S corpos gue protagonizam a cena. No movimento, revelam-se agel's, vigorosos,
flexivels. S0 corpos vitoriosos, titulares na selecdo socia que reflete as desigualdades da
realidade em que vivemos'®.

Entretanto, em algumas imagens, 0 corpo se contradiz: envolto numa aura de
eficiéncia e produtividade quase tayloriana, 0 movimento reverbera em imagens de uma
gestualidade artificial, captada especialmente para atrair os olhares e o interesse daqueles
gue mangam a revista Gestos sincronizados, precisos, mecanicos, organicamente
desafinados com a sinfonia cambal eante da vida®®. E isso que as imagens mostram.

Contudo, a andlise de um conjunto de imagens ndo pode ater-se apenas ao que elas
mostram; ha que se pensar também, no que as imagens escondem. Um visualizagdo breve
das imagens das Revistas E.F. CONFEF permite perceber a auséncia de ambientes reais,
situacOes reais, pessoas reais, acoes reais... Parece estranho como ndo se véem saldes de
academia, patios de escolas ou campos de vérzea tomados por pessoas comuns, SUuores a
mostra, comunicacdo... Iguamente estranho é que as roupas sgam tdo limpas mesmo
guando criangas jogam bola num campo de futebol... Na andlise das imagens, € possivel
perceber a auséncia da realidade.

As impressdes que ficam apds um passeio pelas imagens dos corpos presentes na
Revista E.F. CONFEF impde uma questdo: por onde andariam os corpos do cidaddo
comum enquanto se produziam essas fotos? Talvez posassem suando em tornos mecanicos,
carregando fardos nas costas, lavando o carro dos “patrdes’, varrendo as ruas, atendendo
balcdes, ensinando a ler, arando a terra... As imagens, no seu siléncio contido, parecem
gritar: esse corpo e essa Educacéo Fisica ndo encontram correspondentes na realidade dos
milhdes de brasileiros e brasileiras que “suam suas camisas’ fora das academias...

O esporte e a atividade fisica, como direito de todos, deve assim ser veiculado: com
a cara de todos, com o corpo de todos, com a ailma de todos. Todos nés, brasileiros. Se
assim ndo é, cabe talvez, e apenas talvez, uma lamentével constatacdo: no seu contelido
latente, tais imagens incorporam uma intencdo: para além de um darwinismo social,
materializar as diferencas de um neo-higienismo para o qua “essa Educacdo Fisica’,
seguindo as ligcbes gorendidas em tempos passados, tanto tem a contribuir. Trabalhemos
para que assm nao segja.
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